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Skolsky vzdelavaci program Materska $kola Jablonka 1, 90621 Jablonka.

1. Nazov vzdelavacieho programu.

My sme malé usilovné v€ielky v skolke. Kazdy deni sa spolu hrame, uc¢ime a poméhame si. Ako
v¢ielky pracuji v uli aj my si upratujeme hracky kreslime, spievame, a po¢tvame. Usilovné véielky
nam ukazuju, aké je byt pracovity a pomahat’ si navzajom aj ked’ st malé, ich vyznam je obrovsky.
Ako véielky pracuju aj my si musime pomahat’ a vytvarat’ pekné zazitky.

,» USILOVNE V¢IELKY ”

Motto:
Materska skola ma dar dief ax w taky zaklad, aby
mado-po-cely zivot potesenie zo-vzdelavania.



2. Vyudovaci jazyk.

Vyucéovacim jazykom v materskej Skole je jazyk slovensky, Statny jazyk Slovenskej republiky.

3. Vymedzenie poslania a vlastnych ciel’ov vychovy a vzdelavania, zameranie
materskej Skoly.

Poslanim materskej Skoly je vytvarat vhodné aprimerané podmienky pre celkova pohodu deti
a uspokojenie ich telesnych, citovych potrieb a psychického rozvoja na elementarnej arovni. Pripravit’ deti
na d’alSie vzdelavanie a na zivot v spolo¢nosti v sulade individualnymi potrebami. Dieta v predskolskom
veku je tvarne a schopné prijat’ izasné mnozstvo informacii, ktoré spractiva okamzite a jednoznacne vo
svoj prospech. Na§ vychovno-vzdelavaci program napliiia potreby a tGZby deti po hre, poznévani pohybe,
soc. kontakte, sebapoznavani, a potrebe sebarealizacie. Umoziuje dietatu zazivat’ uspech, pocit
naplnenia a spokojnosti. Materska $kola ,, Usilovné v¢ielky* je Skola, ktora reflektuje hodnoty:

Pudskost’, ucta, doévera a zodpovednost’,
jedineénost’, vynimo¢nost’ kazdého,
spolocné ciele,

pozitivna pracovna a u¢ebna klima,
re$pektovanie pravidiel,

napredovanie vSetkych, ktori Skolu tvoria.

VVVYVYYYVY

Vlastné ciele skoly su vysledkom evalvacie (postudenia, vyhodnotenia) skoly za predchadzajiuce obdobie
(vychadzajuce zo SWOT analyzy, potrieb deti, diskusie pedagogickych zamestnancov a spétnej vazby od
zakonnych zastupcov deti). Nasa materska skola obohacuje vzdelavanie predovsetkym o:

» spoznavanie regionalnej a tradi¢nej kulttry,
» environmentalnej vychovy,
» zdravotnej vychovy.

Spolupracujeme Centrom pre tradi¢nti ludova kultiru Turd Luka- Gazdovsky dvor prehlbujeme u deti
ludové umenie, kultirne dedi¢stvo naSich predkov. V spolupraci s Obecnym uradom Jablonka,
Pol'ovnickym zdruzenim Jablonka, DHZ Jablonka sa zucastnujeme na spolo¢nych akciach v naSej obci.
Nasa materska Skola sa nachadza v blizkom kontakte s prirodou, preto pomocou environmentalnej
vychovy cez vlastné zazitky u deti budujeme pozitivny vzt'ah k prirode (turistické vychadzky do prirody,
Sportové akcie, sutaze).V ramci vychovno-vzdelavacej cinnosti vytvarame vhodné a primerané
podmienky pre celkovil pohodu deti a uspokojujeme ich telesné potreby, citovy a psychicky rozvoj na
elementarnej urovni. Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ je dotvarana formou zazitkového uéenia deti. Co nam
umoziuje prostredie Skolského dvora. Na niom deti spoznavaju prirodné realie (zivocichy, kvety, hmyz,
prirodu). Pri eduka¢nych aktivitach deti ziskaji pozitivny vzt'ah k svojmu zdraviu, pracovnym ¢innostiam,
k Zivotnému prostrediu, uvedomeniu si v seba a re§pektovaniu druhych. Skolsky dvor nam dava priestor na
jednoduché pracovné Cinnosti a navyky deti (hrabanie listia, zber konarikov, sadenie stromcekov, zber
orechov, ovocia a iné). Deti si osvojuji jednoduché pohybové a pracovné navyky, preto chceme v tomto
usili pokraCovat’ aj d’alej.



Cielom vychovy a vzdelavania:

>

\ 2% YV VYV
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>

napliat’ potrebu po socialnom kontakte s rovesnikmi,

ul’ah¢it’ dietat'u plynulu adaptaciu na zmenené prostredie (materska $kola),

podporit’ vzt'ah dietat’a k poznavaniu a uceniu hrou,

rozvijat’ celostne osobnost’ diet'at’a v pokojnej a tvorivej atmosfére,

posilnovat’ tctu k rodicom, kulturny a narodnym hodnotdm a tradiciam k Staitnemu jazyku,
materinskému jazyku a k svojej vlastnej kultuare,

ziskat’ a posilnit’ uctu k l'udskym pravam a zakladnym slobodam,

pripravit’ na zivot v slobodnej spolocnosti v duchu porozumenia, znasSanlivosti a tolerancie
rovnosti pohlavi a medzi narodmi,

naucit’ sa rozvijat’ a kultivovat’ svoju osobnost’ a pripravit’ sa na celozivotné vzdelavanie,
naucit’ sa kooperovat’ v skupine, kolektive a preberat’ na seba zodpovednost’,

naucdit’ sa chranit’ svoje zdravie vratane zdravej vyzivy a chranit’ zivotné prostredie.

Hlavné ciele $koly su:

YV V V
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zdravé, sebavedomé, a tolerantné deti, rozvijanie zakladnych kompetencii v sulade s ISCED -0,
hra ako jedna z najdolezitejSich metdd ucenia,

aktivizujice metody, zazitkové ucenie, podpora experimentovaniu, badaniu, seba hodnotenie,
rozvijat’ schopnost’ riesit’ problémy s podporou digitalnych technolégii, zruéné deti pri praci s IKT
(interaktivna tabul’a),

priestor na spontanne aktivity, pracovat’ spolo¢ne vzajomne sa reSpektovat’,

rozvoj tvorivého a kritického myslenia,

dostato¢ny ¢asovy priestor na re¢ova komunikaciu: vyjadrenie pocitov, myslienok, vol'na
atmosféra a pohodova komunikécia s dospelymi aj medzi det'mi,

pocuvat’ s porozumenim, pred Citatel'ska gramotnost,

spravny rec¢ovy vzor, precvi¢ovat’ spravnu vyslovnost’, rozvijat’ vyjadrovanie,

rozvoj tradi¢nej a regionalnej kultury (Iudové piesne, tradicie, tradicna kuchyna),

zaklady environmentalneho a ekologického citenia, laska k prirode,

zdravotna vychova — S$portové akcie, kolobezkovanie, pred plavecka priprava,

vediet’ sa primerane spravat’ v beznych aj krizovych dopravnych situaciach,

exkurzie, turistické vychadzky, besiedky s rodi¢mi v spolupraci s Obcou,

vCasna diagnostika poruch reci a spolupréca s rodi¢mi pri rozvijani, komunikacnych kompetencii.

Ciele regionalnej vychovy a tradi¢nej Pudovej kultury:

YV VVVY

utvarat’ a rozvijat narodné povedomie deti prostrednictvom l'udovej slovesnosti,

poznat’ a porozumiet, chapat’ niektoré kultarne udalosti, prvky, tradicie a hodnoty vo svojom okoli,
podporovat’ nadané deti v tejto oblasti,

obohacovat’ vychovu a vzdelavanie o regionalne prvky (Pudové tradicie, l'udovu kuchynu, zvyky,..)
participovat’ na spolo¢enskych programoch (stavanie M4ja, ....),

Ciele environmentalnej vychovy:

YVVVVYVYVYY

chranit’ rastliny, zvierata, mat’ kladny vzt'ah k domacim zvieratam a k zvieratam v prirode,
podiel’at’ sa na Gprave a ochrane svojho najblizSicho okolia,

poznat’ lieCivé rastliny,

poznat’ nebezpecie a ohrozenie 'udi po znecisteni vod a ovzdusia,

vnimat’ ¢isté upravené prostredie a naopak,

oboznamovat’ sa o separacii odpadu papier, sklo, bioodpad,...



Ciele zdravotnej vychovy:

dodrziavanie zdravej zivotospravy, zdravého Zivotného stylu,

utvarat’ a rozvijat navyky spravnej hygieny,

uskutocnovat pravidelné pohybové aktivity vratane pohybu vonku v prirode,
otuzovanie deti,

odburat’ strach a paniku z nezvy¢ajnych situacii,

dopravna vychova a vychova k bezpecnému spravaniu.

VVVVYVYVYY

U deti s odloZenou povinnou $kolskou dochadzkou uplatnit’ individualny pristup:
upevnovat a rozsirovat’ individudlne rozvojové moznosti pomocou vhodnych stratégii,
rozvijat’ u deti poclivanie s porozumenim,

vyuzivat’ aktivity v oblasti osobnostného rozvoja,

YV V V V

spolupracu s psychologmi, Specialnymi pedagdgmi, logopédmi v pripade potreby.

Vlastné zameranie materskej Skoly.

Materska skola pracuje podla vlastného vzdelavacieho programu ,, Usilovné vcielky®, ktory je

zékladnym zavdznym dokumentom $koly. Vypracovany je v stlade s principmi a cielmi vychovy

a vzdelavania podla zakona 2452008 Z.z a zneni neskorsich predpisov aso Statnym vzdelavacim

programom pre predprimarmne vzdelavanie v materskych skolach. V Skolskom vzdelavacom programe

su rozpracované vlastné ciele §koly, obsah vychovy a vzdelavania. Dieta v predprimarnom vzdelavani

ziska poznatky a schopnosti, ktoré maji vyznam vo vztahu ku kulturnej, Citatel'skej, matematickej

a prirodovednej gramotnosti. Diet'a sa nauci seba obsluzné c¢innosti a hygienické navyky. Vytvori si

pozitivny vztah k svojmu zdraviu a k zdraviu inych a nauci sa byt samostatné. Nadobudne pozitivny

vztah k pracovnym cinnostiam a k zivotnému prostrediu, uvedomi si seba a nauc¢i sa reSpektovat

inych. Vychova a vzdelavanie deti v ramci programu je integrovana do siedmich vzdelavacich oblasti:
» Jazyk a komunikacia

Matematika a praca s informaciami

Clovek a priroda

Clovek a spolo¢nost’

Clovek a svet prace

Umenie a kultara

VVVYYVYYVY

Zdravie a pohyb

Tieto tematické oblasti sa v procese vychovy a vzdelavania vzijomne prelinajii a dopinaju. Su
zamerané na rozvoj pohybovej, zdravotnej, poznavacej, matematicko-logickej, komunikéacia, etika,
vlastenectvo, dopravna vychova, hudobna, vytvarna, pracovna, literarna, environmentalna, medialna
vychova, vychovu k tvorivosti, pred Citatel'skej gramotnosti a gramotnosti vo v§eobecnosti.

Program reSpektuje:
» vyvinové Specifika osobitosti dietat’a predskolského veku,
» predpoklady, schopnosti, zru¢nosti a vedomosti diet’a predskolského veku,
» individualne potreby, zaujmy a postoje dietata predskolského veku,
» S$pecifika predskolskej vychovy a vzdelavania,
» vzajomné integrované prepajanie jednotlivych vzdelavacich oblasti,
» Cinnostny, hrovy charakter pedagogického procesu, vykondvaného prostrednictvom hier
a vychovno-vzdelavacich aktivit.



4. Systém podpory deti v sulade s principmi inkluzivneho vzdelavania.

Ldska, dévera, uctw, empatio, pohoday, radost, rovnopravinost, ochoto.

Systém podpory deti v sulade s principmi inkluzivneho vzdelavania v materskej §kole mame zamerany
na to, aby kazdé dieta bez ohl'adu na svoje schopnosti , zdravotny stav , jazyk, sociadlne zdzemie ¢i
nadanie malo rovnaky pristup ku kvalitnému vzdelaniu a rozvoju. Vcasnou identifikaciou
prispdsobujeme obsah (Co sa uci), metdody(ako sa uci), tempo vzdelavania, tvorbou individualnych
planov (ak je to potrebné), flexibilnd organizacia aktivit. Zaradenim podpornych opatreni:
pedagogické: mensie skupiny, uprava prostredia, asistent, odborné: spolupraca so Specialnym
pedagdégom, logopéd, poradenské zariadenie (Centrum podpory a vzdeldvania Myjava), podporou
rodiny a komunity. Spolupracou s rodi¢mi pravidelnou komunikaciou, zapajanim rodi¢ov do aktivit,
poradenstvom a podporou rodiny. Timovou spolupracou ucitelovu v materskej Skole.

Podporovanie inkluzivneho prostredia v materskej Skole :

bezpetné a podnetné prostredie,

materialy dostupné pre vsetky deti,

podpora pozitivnych vztahov,

eliminacia predsudkov a stereotypov.

YV VYV

Ziakladné principy inkluzivneho vzdelavania:

rovnost’ prilezitosti- kazdé dieta ma pravo na vzdelanie,

reSpektovanie individuality- zohl'adiiovanie potrieb, tempa a $tylu ucenia,
participacia- aktivne zapajanie vSetkych deti do ¢innosti,

spolupraca- medzi pedagdgmi, rodi¢mi, odbornikmi.

prevencia vyliCenia- vytvarame bezpecné a prijimajlice prostredie.

VVVYY

Individualna podpora:

ucitel’ pracuje s dietatom individualne,
prispésobenim tloh jeho schopnostiam,
re$pektovanie jeho tempa,

pomoc krok za krokom,

poskytnutie okamzitej spétnej vézby,
povzbudzovanie a motivovanie dietat’a,
rozvijanie silnych stranok diet’at’a,
pomahanie s prekonavanim t'azkosti.

VVVVYVYYYY

Systém podpory deti je zaloZeny najmé na individualnom pristupe ku kazdému dietatu. Kazdé diet’a
vnimame ako jedinecné, preto sledujeme jeho potreby, schopnosti a tempo ucenia. Na zéklade toho
prispdsobujeme ¢innosti tak, aby boli pre deti zvladnutel'né, ale zaroven rozvijajuce. Pri praci s detmi
pracujeme krok po kroku, davame jasné a zrozumitelné pokyny a pribezne povzbudzujeme deti.
Délezitou sticastou je pozitivna motivacia a pochvala, ktora podporuje sebavedomie deti. SnaZzime sa
vytvarat’ bezpecné a prijimajuce prostredie, kde sa kazdé dieta citi dobre a ma moznost’ aktivne sa
zapéjat’. Podporujeme spolupracu medzi detmi, rozvijame ich socidlne vztahy uc¢ime ich reSpektu
a tolerancii. Vyuzivame rézne pohybové aktivity, nazorné pomodcky, manipula¢né hry, aby sme
vyhoveli réznym §tylom ucenia. Pravidelne sledujeme ahodnotime pokrok deti pricom sa
zameriavame na ich individualne napredovanie, nie porovnavanie medzi sebou.

Pri vzdelavani deti pristupujeme sreSpektom k jeho individualite, schopnostiam, potrebam.
Uplatilujeme principy inkluzivneho vzdelavania v ktorom ma kazdé dieta bez ohladu na svoje



znevyhodnenie, nadanie ¢i socidlne zazemie pravo na plnohodnotné vzdelanie v podnetnom
abezpeCnom prostredi. Deti si vyZaduji individualny pristup. Podporu zabezpecujeme
prostrednictvom individualneho pristupu, kde obsah, metoédy, a formy st prispésobené schopnostiam
dietata a tempu ktoré zvlada. Ucitel’ vytvori prostredie prijatia a reSpektu. Spolupracujeme s Centrom
pedagogického poradenstva a prevencie, rodi¢mi. Dodrziavame dolezité zasady: reSpekt, trpezlivost’,
vytvaranie bezpe¢ného a podporného prostredia.

Diet'a s problémom reci: ucitel pouziva jednoduché vety, spravnym reCovym vzorom. VyuZiva
obrazky, riekanky a logopedické hry. Casto opakuje spravnu vyslovnost. Spolupracuje s rodiémi,
odbornikmi. Diet’a s problémom sitistredenia: ucitel’ tlohy rozdel'uje na kratke Casti. Strieda aktivity
a zarad’uje pohyb. Dava jasné pokyny a pravidla. Diet'a pravidelne povzbudzuje a chvali. Diet'a so
socialne znevyhodneného prostredia: ucitel’ vysvetluje zakladné navyky a modeluje spravanie.
Pouziva jednoduchy jazyk a opakovanie. Poskytuje individudlnu pomoc a spolupracuje s rodinou.
Diet’a s pomal$im tempom uéenia: dostéava viac Gasu na pracu. Ulohy st jednoduchsie a rozdelené na
kroky. Ucitel' poskytuje pomoc a povzbudenie. Hodnoti individualny pokrok. Diet’a s problémovym
spravanim: ucitel’ pokojne stanovuje pravidla. Pomaha dietatu pomenovat emocie. U¢i ho vhodné
spravanie. VyuZziva doslednost’ a pozitivnu motivaciu. Nadané diet’a: dostava naroc¢nejsie ulohy
a dopliujuce aktivity. Ucitel’ kladie rozsirujuce otazky. Podporuje samostatnost’ a tvorivost’. Zapaja ho
do pomoci ostatnym. Podpora v beznej aktivite: ucitel' ukazuje postup a dava individualne rady.
Prisposobuje naro¢nost’ tloh. Povzbudzuje deti a ocetiuje snahu. Zapaja vsetky deti do Cinnosti.
V pripade vzdelavania deti cudzincov kladieme doraz na rozvoj komunika¢nych kompetencii, plynulé
osvojenie slovenského jazyka, primerane veku a za¢leneniu sa do kolektivu triedy.

5. Stratégie digitalnej transformacie vzdelavania.

Digitalna transformacia vzdelavania v materskej Skole predstavuje proces integracie digitalnych
technologii edukacného prostredia s cielom podporit’ rozvoj kl'icovych kompetencii deti, zvysit
kvalitu vychovno-vzdelavacieho procesu a pripravit’ deti na zivot v digitalnej spolo¢nosti. Stratégia
vychadza z principu, Ze technoldgie st prostriedkom, nie cielom vzdeldvania. Technologie su
vyuzivané ako podporny nastroj, ktory dopiia tradiné formy udenia hrou, aktivit
a skuisenosti, pohybovych aktivit. St v sulade so Statnym vzdelavacim programom (SVP) a reflektujt
potrebu rozvijat’ digitalne kompetencie ako sticast’ komplexného rozvoja.
Strategické ciele (diet’a):

» rozvijat’ zaklady digitalnej gramotnosti,

» podporovat’ schopnost’ riesit’ problémy,

» podporovat’ logické a kritické myslenie,

» rozvijat tvorivost’ a predstavivost,

» viest’ k bezpe¢nému spravaniu.
Strategické ciele (pedagogicky zamestnanec):

> aplikovat’ digitalne technologie v stlade so SVP,

» vyuzivat aktivizujuce metody ucenia,

» rozvijat vlastné digitalne kompetencie.
Implementacia v eduka¢nom procese: Jazyk a komunikdcia- poctivanie s porozumenim-(hovoreny
text aj prostrednictvom digitalnych médii) rozpravok, reagovat na obsah pribehu, reprodukovat
jednoduchy dej pribehu aj pomocou interaktivnych materialov, rozvoj slovnej zasoby, rozvoj redi,
pomocou interaktivnych aplikacii. Matematika a praca s informaciami- logické hry, triedenie,
usporaduvane, porovnavanie objektov, chapat zakladné vztahy-(viac-menej- rovnako), rieSit



jednoduché ulohy, ziklady algoritmického myslenia- (napr. postupnost’ krokov). Clovek a priroda-
poznavanie sveta pomocou digitalnych pomocok- pozoruje skima prirodné javy, opisuje svoje
zistenia, rozvija environmentalne povedomie. Clovek a spolo¢nost’: rozvija digitalnu zodpovednost’,
dodrziava pravidla spravania, chape zékladné pravidla bezpe¢ného pouzivania technoldgii. Umenie
a kultara- digitalne kreslenie, tvorba obrazkov a pribehov. Zdravie a pohyb- kombinovanie
digitalnych aktivit s pohybom, strieda pohybové a sedavé aktivity. Pouzivanie technoldgii bude ¢asovo
obmedzené 10-15 minut. Pedagogicky riadené, primerané veku, (interaktivne tabule, robotické hracky-
(zaklady programovania), edukacné aplikacie- programy).

6. Osobitosti vychovy a vzdelavania u deti do troch rokov.

Vychova a vzdelavanie deti do troch rokov Zivota, predstavuje mimoriadne $pecificka a zodpovednu
oblast’ pedagogickej prace. Toto obdobie je najdynamickejSie a najcitlivejsie, kde sa kladu zaklady
osobnosti, kognitivnych schopnosti, socialno-emocionalneho vyvinu areéi. Dieta v tomto veku sa
rozvija prostrednictvom zmyslového vnimania, pohybu, napodobiiovania a hry. Jeho ucenie je spété
s kazdodennou rutinou vztahmi a skisenostami.

Hruba- jemna motorika: manipulacia s predmetmi, uchopenie, chddza, lezenie, trhat’ papier, skladat’
papier, nalepovat’ obrazky, navliekat’ koralky, nosit’ kamienky na dlani o preteky, polievat’ krhlickou,
hra so skladackami, plastelinou, napodobiiovacie hry: na poStara, na rodinu, Soférov a iné, mimika so
zrkadielkom- emocie, pohybom stvarnit’ obsah piesne, tanec, vyskoky, otocky, poskok, hry s loptou,
ukladanie predmetov do otvorov, ukladanie kociek na seba, drzanie ceruzky, malovanie, strihanie,
skrutkovanie.

Re¢ komunikacia: od Zvatlania cez prvé slova az jednoduché vety, rozpravat' s detmi jednotlivo,
podporovat’ tizbu rozpravat’, oboznamovanie svojich zazitkov, zapamétanie si basne, piesne, reagovat’
na jednoduché vyzvy sem-tam, polohy veci- poloz, zaves, zahod’, sadni si, vstan, chapat’ Cas- rano,
vecer, na obed, hned’, potom, rychlo, pomaly.

Hudobnd, pohybova vychova: rytmické pohyby noh, ruk, tlieskanie, podupy, kroky, poskoky,
tane¢né prvky, cval, hry s loptou, rozvoj chodze vpred a vzad, bokom, s pomockami, kotalanie,
hadzanie, prekracovat, zbierat’, vyliezt, rovnovaha zvisla plocha, Sikma, vyskakovat’, zoskakovat’,
poskakovat, podliezat,, plazit, cvienie na kamienkoch pre rozvoj chodidla,

Rozumova: pomenovat: Casti tela, kazdodenné Cinnosti starostlivosti, predmety dennej spotreby,
poznat’ meno a priezvisko, mena d’alSich deti, poznat’ okolie §kolky, bezné dopravné znacky, bezné
¢innosti- nakupovanie, varenie, upratovanie a iné, poznat’ prirodu, nazvy ovocie, zelenina, zvierata ....,
Triedenie predmetov podla farby, tvaru, rozliSovat’ predmety: kratke, dlhé, mokré, studené, teplé,
suché, mokr¢, Cisté, Spinave,

Socialno-emocionalny vyvin: budovanie si vztahové vizby, sebauvedomenie, zaklady empatie,
rozvijat’ udeti vysSie city- sucit, oddanost, snaha pomahat druhym, rozvijat’ lasku k prirode,
zvieratam, ucit’ sa disciplinovanosti.

Seba obsluzné navyky: hygiena, stravovanie, obliekanie, vyzliekanie, zapinanie, obuvanie,
vyzUvanie.



7. Ucebné osnovy

Ucebnymi osnovami $kolského vzdeldvacieho programu si vzdelavacie Standardy vzdelavacich
oblasti Statneho vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdelavanie v materskych $kolach.

Vychodiska a principy planovania

Ucebné osnovy maju programovu, orienta¢nui a normativnu funkciu. Vzhl'adom na osobitosti vychovy
a vzdelavania a osobitosti uCenia sa deti v materskej Skole, st u¢ebné osnovy vypracované vo forme
Styroch obsahovych celkov, ktoré su spété so zivotom deti v materskej Skole. V Case letnych prazdnin
sa vychovno-vzdelavacia ¢innost’ planuje a realizuje v hrach a hrovych ¢innostiach. Obsahové celky:
Vetrik, Sniezik, Kvetinka, SlnieCko. Obsahuji desat’ az jedenast’ tém, kazda na jeden tyzden.
Charakteristika obsahovych celkov predstavuje tematicky ramec vychovy a vzdelavania. Cas a poradie
tém uréenych v konkrétnom obsahovom celku sa nemusi presne dodrziavat. Planovanie vychovno-
vzdelavacej Cinnosti je uplne v kompetencii uditeliek, ktoré pri planovani vychadzaju z potrieb,
zaujmu, a urovne rozvoja deti. Zavdzné su vSak vykonové Standardy urené Statnym vzdelavacim
programom pre predprimarne vzdelavanie v materskych Skolach, ktoré si ucitel’ky volia podl'a potreby
a obsahu vzdelavania. Vzdelavacie $tandardy Skolského vzdelavaciecho programu maji z pohladu
viazanosti k témam a planovaniu cielenych vzdelavacich aktivit rézny charakter. Su rozdelené do
troch skupin. Vzdelavacie Standardy viazané k obsahovému celku atéme tyzdna (pevna stcast),
vzdelavacie Standardy neviazané na obsahovy celok (uplne volitelny ucitel’kou na zaklade potrieb),
vzdelavacie Standardy dosahované priebezne v beznych dennych aktivitach.

Vykonové Standardy plnené pribeZne.

Vzdelavacia oblast’ Jazyk a komunikacia
Hovorena rec¢
» Aktivne a spontanne nadvizuje recovy kontakt s inymi osobami- det'mi, dospelymi,
» Prejav prispdsobuje situacii.
» Reaguje na neverbalne signaly (gesta, mimika), udrzuje ocny kontakt, hlasitost’.
» Pouzivanie jazyka prispdsobuje socialnym situaciam a vztahom.
» Pozna a dodrzuje zakladné pravidla vedenia dialogu.
» Rozumie spisovnej podobe jazyka.
Pisana rec¢
» Dokaze jednoducho vysvetlit', preco je pisana re¢ dolezita a uvedie jednoduché priklady.
Odpoveda na otadzky vyplyvajlice z textu (napr. udalost’ deja, fakty, informacie, atd’).
Vnima a vie primerane vysvetlit’' rozdiel medzi basnickou a prozaickym dielom.
Pri ¢innosti s knihou rozumie a primerane pouZziva vyrazy (autor, kniha, strana, spisovatel’).

Identifikuje niektoré pismena abecedy.

>
>
>
» Pouziva knihu spravnym spdsobom.
>
» Rozcleni slova na slabiky.

>

Pri kresleni a grafomotorickych c¢innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost' o¢i od podlozky je

primerana.

» Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach drzi ceruzku spravnym sposobom a vyvija primerant

intenzitu tlaku na podlozku.



Vzdelavacia oblast’ Clovek a spolo¢nost’
» Plynule rozprava o svojich zal'ubach a povinnostiach.
» Vie kolko ma rokov, poznd ro¢né obdobie, mesiace v roku, deit v tyzdni, prip. mesiac svojho
narodenia.
Predstavi sa detom, dospelym, oslovuje menom rovesnikov v triede, pozna mena uciteliek.
Nadvizuje adekvatny socialny kontakt (verbalny, neverbalny) s inymi osobami (detmi, dospelymi).
Voli vhodny pozdrav vzhl'adom na aktudlnu situaciu a odzdravi primerane situacii.
Pouziva prosbu, pod’akovanie, ospravedlnenie, vzhl'adom na aktualnu situaciu.
Respektuje dohodnuté pravidla spolocensky prijatelnym spdsobom.
Sprava sa ohl'aduplne k det'om, dospelym.
Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade osobnych predpokladov.
Sustredi sa na ¢innost’ na zaklade zapojenia volovych vlastnosti.
Dokoncuje individualnu alebo skupinovu ¢innost.
Reaguje spolocensky prijateInym spdsobom na aktualne prejavy emocii (pozitivne- negativne).
V dialégu vie vypocut’ inych (deti a dospelych).
Rozlisuje vhodné a nevhodné spravanie.
Sprava sa priatel'sky k detom a dospelym.
Poskytne pomoc.
Obdari druhych.
Podeli sa o veci.
Oceni dobré skutky.
Presadzuje sa pri hre alebo Cinnosti prijatelnym spolocenskym spdsobom.
Nenasilne riesi konflikt.
Odmieta nevhodné spravanie.
Uvedomuje si na elementarnej urovni dosledky svojho spravania.
Pozna na elementarnej Grovni svoje prava a splnite'né povinnosti.

VVVVVVVVVYVVVVVYVYVYVYVYVVYYVYY

Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb

Ma spravne drzanie tela v stoji a v sede.

Ma osvojené zakladné hygienické navyky(toaleta, umyvanie rak).

Ovlada zakladné sebaobsluzné cinnosti.

Aktivne sa zucastituje na priprave stolovania (pouziva pribor, dodrziava Cistotu pri stolovani).
Udrziava poriadok vo svojom okoli.

Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.

Zvladne turisticku vychadzku.

YVVVVVYYVYYVY



Obsahové celky

Obsahovy celok Vetrik sa sklada z desat’ tém pri¢om jedna téma je ur¢ena na jeden tyzden.
1.Ja a moji kamarati
2.Kto s ¢im pracuje
3.Moja obl'ibena hracka
4.Znaky jesene
5.Kosik plny ovocia
6.Mrkvicka a jej kamarati
7.Zahady zahrady
8.Babka dedko pod’ sa so mnou hrat’
9.Sportom ku zdraviu
10.Cudské telo

Témy su zamerané na adaptaciu dietata na uzsie a SirSie prostredie materskej skoly. Ziskanie pocitu
bezpe€ia, spolupatri¢nosti, poznavanie seba samého, vlastnej identity, na rozvoj sebadovery,
samostatnosti, spoznavanie kamaratov a l'udi s ktorymi prichadza do styku v MS ich (profesie ). MS
poskytuje mnozstvo podnetov na spoznavanie a ziskanie sklsenosti, ktoré vedd k postupnému
utvaraniu hodndt. Na spoznavanie zivota v kolektive, nadvidzovaniu novych kontaktov, vytvaraniu
spolo¢nych pravidiel v triede, spozndvanie veci a predmetov okolo nas. Na spoznavanie prirody
v jeseni, zmien vo farebnosti listnatého a ihlicnatého lesa, jesennych plodov, poznavanie ovocia-
zeleniny. Jej vyznamu z hl'adiska zdravého stravovania, s pracou v jesennej zahrade a spracovanie
urody, pracovné pomocky pri praci v zahrade, starostlivosti o prirodu v jeseni, rozliSovanie ro¢nych
obdobi, zmien v prirode vplyvom ro¢. obdobia, ochranarskemu postoju k prirode, vzt'ahu k prirode.
Deti sa naucia vazit' si zivot vo vSetkych jeho formach, k ticte k star§im obCanom- Mesiac ucty
k star§im, spoznavanie l'udského tela, starostlivosti o I'udské telo, I'udské zmysly, nase zdravie,
zoznamenie sa s profesiou lekar, zdravotnd sestra, lekarnik, oSetrovatel’, Cisla 112, starostlivosti
o zdravie dolezitosti zdravého zivotného S$tylu, Sportovania ajeho vyznamu pre ludské telo.
RozliSovanie emocii seba a inych 0sob, rieSenie konfliktu medzi kamaratom, hodnotenie seba a inych,
praca s interaktivnou tabulou, grafomotorické cvicenia, matematicka gramotnost. Stimulovanie
kognitivnych, u¢ebnych, komunika¢nych, informa¢nych matematickych, pracovnych kompetencii.

Vykonové standardy

Jazyk a komunikacia 1.Aktivne a spontanne nadvazuje recovy kontakt
Hovorena re¢- komunikaéné konvencie s inymi osobami- detmi i dospelymi.

2.Reaguje na neverbalne signaly (gestd, mimiku)
udrzuje o¢ny kontakt, hlasnost prejavu prispésobuje
situacii.

3.Pouzivanie jazyka prisposobuje socialnym
situacidm a vztahom

4. Poznd a dodrZiava zakladné pravidla vedenia

dialégu
Jazyk a komunikacia 5.Vyslovuje spravne, zretelne a plynule vietky hlasky
Hovorena re¢- artikuldcia a vyslovnost a hlaskové skupiny
Jazyk a komunikacia 6.Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité
Hovorena re¢- gramaticka spravnost a vyslovnost | vety a stvetia
Jazyk a komunikacia 10.Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré

Pisand rec- Porozumenie explicitného vyznamu pozna (napr. opisom, pouzitim synonymickych




textu- slovna zasoba

vyrazov aj negativnym vymedzenim teda pouZzitim
antonymai.)

11.0dpovedd na otdzky vyplyvajlce z textu (napr.
udalosti, deja, faktorov, informacii ai.)

Jazyk a komunikacia
Pisana re€ - Znalost zanrov a jazykovych
prostriedkov pisanej reci

15. Vnima a vie primerane vysvetlit rozdiel medzi
poéziou (basnickou) a prozaickymi Zanrami

Jazyk a komunikacia
Pisand rec- grafomotorické predpoklady pisania

35.Kresli grafomotorické prvky vyZadujiuce pohyby
dlane a prstov (horny a dolny obludk, lomena linia,
vinovka, lezata a stojata osmicka)

36. Kresli grafomotoriké prvky vyZadujuce pohyb
zapastia (vertikalne linie, horizontdlnej linie, krivky,
slucky )

37.Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach sedi
vzpriamene, vzdialenost o¢i od podlozky je
primerana

38. Uchop a tlak ceruzky zodpoveda norme

Matematika a praca s informaciami-
Cisla a vztahy

42.V obore do 10 urci pocitanim po jednej pocet
objektov v skupine

43. V obore do 10 vytvori skupinu predpisanych
objektov s uréenym poctom

Matematika a praca s informaciami-
Geometria a meranie

51. Rozumie pojmom ¢iara, kruh, $tvorec, obdiznik,
trojuholnik, gula, kocka

57. Usporiada podla velkosti uréeného rozmeru 2a4
objekty

58. Urci objekt na zaklade popisu polohy pomocou
slov a slovnych spojeni, ako su prvy, druhy, treti,
stvrty, posledny, predposledny, hore, dole, vpredu,
vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na( com- kom ), v
( €om- kom ),vpravo, vlavo, v rohu, v strede.
59.Zisti(aj len hmatom) pomenuje aj priblizne
vymodeluje gul'u, kocku, valec

62. V skupine telies identifikuje kruh, Stvorec,
obdlZnik, trojuholnik

63.Priblizne nakresli kruh, étvorec, obdiZnik,
trojuholnik

64.Vyuziva Ciarovy pohyb na spdjanie bodov do
obrazcov, kreslenie obrysov, identifikaciu cesty

v obrazci (v bludisku, na jednoduchej mape)

65. Na zaklade pokynov danych pomocou symbolov
&> (alebo pomocou inych dostupnych
symbolov pre pohyb v Stvorcove;j sieti ) sa dokaze
pohybovat a planovat (az do 4 krokov) pohyb

v Stvorcovej sieti

Matematika a praca s informaciami-
Logika

67.Vytvori (nakresli) podla daného vzoru (do 6
objektov) alebo pravidla jednoducht postupnost
objektov

68. Pokracuje (aj spatne) vo vytvorenej postupnosti
predmetov alebo nakreslenej postupnosti obrazkov
v ktorej sa pravidelne menia dva rozne objekty, ktoré
sa spolu vyskytuju maximalne 8 krat. Objekty mozu




byt celkom odlisné, alebo sa lisia iba farbou ¢i
velkostou

Matematika a praca s informaciami-
Praca s informdciami

76. Ovlada zaklady prace s digitalnymi technoldgiami
vie ovladat digitalne

77. Na niektorej s dostupnych digitalnych pomocok
(podla moznosti konkrétnej materskej Skoly) ktora
stimuluje pravouhly pohyb v Stvorcove;j sieti (po
Stvorcekoch a po vrcholoch) vie pomocou tlacidiel
prejst uréend trasu a to aj s prekazkami pri tom
zbiera a uklada uréené predmety dodrzZiava spravne
poradie ¢innosti. Naraz dokaze naplanovat az 4 kroky
takejto cesty

78. Na niektorej z dostupnych digitalnych pomébcok
Vie kreslit farebne vyplfiat uzavreté plochy vyberat

a umiestfiovat obrazky

79.Uvedomuje si existenciu masmédii

(vie identifikovat, Ze nieco pocul v televizii, radiu, Ze
existuju casopisy)

Clovek a priroda- Vnimanie prirody

81.Triedi prirodné realie podla réznych
identifikovanych znakov

Clovek a priroda- Rastliny

83. Identifikuje réznorodost rastlinnej rise

Clovek a priroda- Clovek

90.0pise ludské telo v zakladnych anatomickych
kategériach (hlava, oci, viecka, obocie, Usta, zuby,
jazyk, nos, usi, krk, rameno, laket, predlaktie, past
dlan, zapastie, prsty, chrbat, hrudnik, brucho, stehno,
koleno, lytko, ¢lenok, pata)

91.0piste zakladné fyziologické funkcie fudského
tela- dychanie, travenie, pohyb, krvny obeh,
zmyslové vnimanie

Clovek a priroda- Prirodné javy

100.0piSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny
ich fungovania na zaklade vlastného pozorovania

a skimania (svetlo a tiene, teplo a horenie, topenie

a tuhnutie, vyparovanie a rozpustanie, zvuk sila a
pohyb)

Clovek a spolo¢nost- Orientacia v okoli

108.0pisuje interiér a exteriér materskej skoly
alebo inej znamej budovy

111.0Orientuje v zakladnych verejnych instittciach
a sluzbach- obchod, policia, posta, lekarska
ambulancia

Clovek a spolo¢nost- Ludia v blizkom a $irsom
okoli

124.Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny

125. Identifikuje pribuzenské vztahy v blizkej rodine
126. Oslovuje menom rovesnikov v triede

127. Pozna mena uciteliek v triede

128. Predstavi sa detom i dospelym

129. NadviaZe adekvatny socialny kontakt
(verbalny i neverbalny) s inymi osobami —

detmi i dospelymi

Clovek a spoloénost- Zaklady etikety

130. Voli vhodny pozdrav vzhladom na aktualnu
situaciu

131.0dzdravi primerane situacii akceptujic osobu, s
ktorou sa zdravi




132.Pouziva pozdrav, prosbu, podakovanie,
ospravedInenie vzhladom na aktudlnu situaciu

Clovek a spoloénost -Ludské vlastnosti a emdcie

140.Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej rozpravky,
alebo pribehu- pozitivne i negativne

Clovek a spolo&nost- Prosocidlne spravanie

153.Presadzuje sa v hre alebo v ¢innosti spolo¢ensky
prijatelnym spdsobom
154. Nenasilne riesi konflikt

Clovek a svet prace- Materidly a ich vlastnosti

159. Vymenuva rozne prirodné materialy (kamen,
drevo, uhlie, slama, Supolie, perie, vina, a pod.)
161. Opisuje predmety a ich r6zne vlastnosti

Clovek a svet prace- Uzivatelské zruénosti

167. V hodne pouZiva naradie a nastroje pri priprave
Uprave predmetu alebo materidlu

168. Ma jednoduché uZivatel'ské zru¢nosti
predmetov dennej potreby v domacnosti a aj
elementarnych pracovnych nastrojov v dielni ¢i
zdhrade

Clovek a svet prace- Technoldgie vyroby

169.Identifikuje suroviny na pripravu niektorych
vybranych beZne pouZivanych vyrobkov

Clovek a svet prace- Remesla a profesie

170.Pozna niektoré tradi¢né remesla (napr.
tehliarstvo, hrnciarstvo, tkacstvo, prutikarstvo)
171.Pozna zakladnu pracovnu napln vybranych
profesii (napr. lekar, Sofér, ucitel, policajt)

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Vokalne Cinnosti

174. Spieva piesne a riekanky

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
InStrumentalne Cinnosti

176.Zvlada jednoduché instrumentdlne sprievody k
piesfiam a riekankam

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Percepcné cinnosti

177.Aktivne pocuva hudobné skladby pre deti, piesne
a spev ucitelky

178.Vyjadruje zazitky z pocuvanej hudby verbdlne,
pohybom alebo inymi umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Hudobno- pohybové cinnosti

179. Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym
kultivovanym pohybom
181.Imituje pohyb v hudobno- pohybovych hrach

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Hudobno -dramatické Cinnosti

182. Vyjadruje piesne riekanky a hud. skladby
prostriedkami hudobnej dramatiky

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Vytvarné cinnosti s tvarom na ploche

183.Sklada tvary a skladanim tvori novotvar (nové
zobrazenie)

184.Pomenuje vysledny tvar

185.Vystrihuje ¢asti obrazkov

186.Spaja Casti obrazkov lepenim

187.Dotvara tvary kresbou (malbou)
188.Pomenuje vysledok

189.Doplria (spresriuje) neurcity tvar

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Vytvarné cinnosti s tvarom v priestore

192.Spoji tvary do vysledného celku a pomenuje ho

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Vytvarné Cinnosti s farbou

197. Farbami vyjadri pocit
198. Hravo experimentuje s farbami

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Spontanny vytvarny prejav

201.Kresli postavu
202. Kresbou vyjadruje hlavné Casti postavy




204.0pise obsah kresby

Zdravie a pohyb- Zdravie a zdravy Zivotny Styl 211. Uvadza preco je pohyb dolezity pre zdravie

Cloveka
212. Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia
213. Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyZivy

Zdravie a pohyb- pohyb a telesna zdatnost

219.Vykonava tieto zakladné polohy a postoje podla
pokynov: stoj, drep, klak, sed, lah

220. Ovlada tieto zakladné lokomocné pohyby
chodza, beh, skok, lezenie, plazenie, kotulanie

222. Ovlada tieto jednoduché akrobatické zru¢nosti:
stoj na jednej nohe, obrat okolo vyskovej osi

223. Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomocné
pohyby a tane¢né kroky na hudobny sprievod

224. Dodrziava pravidla v pohybovych hrach

225. Zvladne turistickl prechadzku

Zdravie a pohyb- Sezénne aktivity a kurzy 229.0vlada spravnu techniku bicyklovania,

kolobeZkovania a inych sezéonnych aktivit

Odporiucané metody a stratégie vychovno- vzdelavacej ¢innosti

hry na spoznavanie, tvorba pravidiel, aktivizovanie tvorivého myslenia, diskutovanie,
darovane, delenie sa, hodnotenie,

konstruovanie, kombinovanie, manipulovanie s predmetmi, zbieranie, rozvijanie jemnej
a hrubej motoriky, strihanie, lepenie, praca s papierom- trhanie, krcenie,

rozpravanie, pocuvanie, pohybové stvarnenie, rozSirovanie kritického myslenia, orientacia
medzi prekazkami,

ucenie rieSenim problému, rozliSovanie predmetu hmatom, sluchom, zostrojovanie, popis
predmetov, ¢innosti, grafické znazoriiovanie, kreslenie,

hudobno-pohybové hry, spev piesni,

rozvijanie matematickych predstav, priestorové zostavovanie, porovnavanie, manipulacia
s predmetmi, ovladanie digitalnych technologii- BEE BOT, interaktivna tabula,

vychaddzky do okolia prirodzené spoznavanie prirody, jednoduché prace(zber urody,
konarikov, hrabanie listia),

grafomotorické, oromotorické- artikulacné cviéenia(rozcvicka jazyka),

rozpravanie o rodine, viest’ rozhovor, recitacia basni,

nacvicovanie hadzania, chytania.

Odporiacané ucebné zdroje

interiér, exteriér materskej Skoly, pracovné listy, detskd literatiira, hracky, didaktické
pomocky, pracovny prirodny material, interaktivna tabul’a, internet, Kafomet, Raabe, V¢ielka,
CD, DVD, Diet’a a jeho svetl, Dieta a jeho svet 2, Piesne hry riekanky.




Obsahovy celok SniezZik sa sklada z desat’ tém pricom jedna téma je urcena na jeden tyzden.

1.Zdravo sa stravujeme
2.Z0bky ako perlicky
3.Nase nebo

4 .Mikulas

5.Viano¢né priania
6.Vona Vianoc
7.Sniezik sa nam chumeli

8.Zvieratka v zime
9.Vtaciky v zime
10.Zimné radovanky

Témy st zamerané na celostny rozvoj osobnosti. Starostlivosti o zdravie, zdravy zivotny $tyl, zdrava
stravu, pozndvanie pdvodu potravin(od zrnka ku chlebiku, mliecna cesta), starostlivost o zuby.
Spoznavanie sveta a ziskavanie novych poznatkov o vesmire, planétach, Zemeguli. Hodnotenie
prirodného prostredia. V ramci tém Mikula$, Viano¢né priania, Vona Vianoc- ziskanie poznatkov
o sviatku sv. MikulaSa, viano¢nych sviatkov, tradicii a o udrzani ludovych tradicii, ¢as adventu.
Témy- Sniezik sa nam chumeli, Zvieratka v zime, Vtac¢iky v zime, Zimné radovanky st z didaktického
hladiska zamerané na spoznévanie sveta v zimnom obdobi. Prirodu v zime, pocasie, spdsob zivota

zvierat a vtakov v zime, starostlivost’ o ne. Spoznavanie zimnych Sportov. Upevilovanie ¢asovych
vztahov , na rozvijanie jemnej hrubej motoriky, sebaobsluznych navykov kulturneho spravania,

dodrziavanie
vlastnosti,

spolocenskych pravidiel,

hodnotenie pozitivnych a negativnych

charakterovych

tvorivost’ pri vytvarnych ¢innostiach, jazykovy prejav, zakladné poctové matematické

ukony, praca v skupine, praca s interaktivnou tabulou, grafomotorické cvicenia, aktivny pohyb na

Cerstvom vzduchu.

Vykonové standardy

Jazyk a komunikacia
Hovorena rec¢- komunikacné konvencie

1.Aktivne a spontdnne nadvazuje recovy kontakt
s inymi osobami- detmi i dospelymi.

4. Poznd a dodrZiava zakladné pravidla vedenia
dialogu

Jazyk a komunikacia
Hovorena re¢- artikuldcia a vyslovnost

5.Vyslovuje spravne, zretelne a plynule vietky hlasky
a hlaskové skupiny

Jazyk a komunikacia
Hovorena rec- gramaticka spravnost a vyslovnost

6.Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité
vety a sUvetia

Jazyk a komunikacia
Pisand rec- Porozumenie explicitného vyznamu
textu- slovna zdsoba

11.0dpovedd na otdzky vyplyvajuce z textu (napr.
udalosti, deja, faktorov, informacii ai.)
12. Reprodukuje stru¢ne obsah precitaného textu

Jazyk a komunikacia
Pisand rec- Porozumenie implicitného vyznamu
textu

13.0dpovedd na otdzky nad rdmec doslovného
vyznamu textu a dokaze predvidat dej, domyslat,
(dedukovat) obsah, aplikovat informacie z textu
v prenesenych situaciach a pod.

14.0bsahy a zazitky z Citania vyjadruje v kresbe,
pohybovych a dramatickych hrach a ¢innostiach

Jazyk a komunikacia
Pisana rec - Znalost Zanrov a jazykovych
prostriedkov pisanej reci

18. Dokaze vysvetlit preneseny (symbolicky) vyznam
jednoduchych slovnych spojeni

Jazyk a komunikacia
Pisana rec¢- Koncept tlace a znalost kniznych

19. Na zdaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy
pribeh




konvencii

20. Pri ¢innostiach s knihou rozumie a aktivne (v
primeranych ekvivalentoch) pouZziva vyrazy ako
autor, kniha, strana, spisovatel.

21. Pri listovani a prezerani knihu spravne drzi

22. UkazZe titulna stranu

23. UkdzZe zaciatok Citania textu

24. Listuje v knihe spravnym smerom

25. Rozpozna, kde je v knihe uvedeny nazov a autor
knihy

26. Identifikuje pri ¢itani slova v spravnej smerovej
orientdcii (zlava- doprava )

27. Ukaze pri Citani riadky v spravnej smerovej
orientdcii (zfava- doprava, zhora- nadol)
28.Identifikuje niektoré pismena abecedy

Jazyk a komunikacia
Pisana rec- Fonologické procesy a fonologické
uvedomenie

29. Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu
kratkeho literarneho Utvaru rytmickym sprievodom
30. Rozhodne ¢i sa dve slova rymuju

Jazyk a komunikacia
Pisana rec- grafomotorické predpoklady pisania

35.Kresli grafomotorické prvky vyZadujuce pohyby
dlane a prstov (horny a dolny obluk, lomena linia,
vinovka, leZata a stojata osmicka)

36. Kresli grafomotoriké prvky vyzadujice pohyb
zapastia (vertikalne linie, horizontalnej linie, krivky,
slucky )

37.Pri kresleni a grafomotorickych Cinnostiach sedi
vzpriamene, vzdialenost oci od podlozky je
primerana

Matematika a praca s informaciami-
Cisla a vztahy

40. Vymenuje Cisla od 1-10 tak ako idu za sebou

41. V obore od 1 do 10 pokracuje od ndhodného Cisla
v numerickej postupnosti po Cislo 10

46. Pomocou urcovania poctu riesi kontextové ulohy
s jednou operaciou kde sa priddva, odobera, dava
spolu a rozdeluje

47.Pre dve skupiny objektov urci, kde je viac a kde
menej objektov podla zisteného poctu objektov

v skupinach(do 10 prvkov v skupine)

Matematika a praca s informaciami-
Geometria a meranie

59.Zisti(aj len hmatom) pomenuje aj priblizne
vymodeluje gulu, kocku, valec

60.Ukaze steny kocky. Ukaze na nich kde je vrchol
(napriklad tak, Ze sa opytate kde sa moze pichnit)

a kde je hrana (napriklad tak, Ze sa opytate kde sa
moze porezat)

61.Postavi stavbu s primeraného mnozstva (do
10)stavebnicovych dielcov podla predlohy, pokynov,
na dand tému

62. V skupine telies identifikuje kruh, stvorec,
obdiZnik, trojuholnik

65. Na zadklade pokynov danych pomocou symbolov
&> (alebo pomocou inych dostupnych
symbolov pre pohyb v Stvorcove;j sieti ) sa dokaze
pohybovat a planovat (az do 4 krokov) pohyb

v Stvorcovej sieti




Matematika a praca s informaciami-Logika

69.0bjavi a jednoducho opiSe pravidlo postupnosti
73.Zo skupiny objektov vyberie vietky objekty

s danou vlastnostou (napr. farba, tvar, velkost,
material a podobne)

Clovek a priroda- Vnimanie prirody

80. Rozprava o prirodnych realidach zndmeho okolia

Clovek a priroda- Zivogichy

86. Identifikuje réznorodost zivocisnej rise (napr.
rozliSuje lesnu zver, domace zvierata, vodné
Zivocichy atd')

87. Identifikuje niektoré Zivotné prejavy Zivocichov
(pohyb, dychanie, starnutie a pod.)

88. Opise spOsoby starostlivosti o niektoré Zivocichy
89. Identifikuje réznorodost spdsobu Zivota
Zivocichov

Clovek a priroda- Clovek

92. Opise jednoduchu prevenciu prenesenia
infek¢ného ochorenia (nekycham na druhého)
a vzniku zubného kazu(cistim si zuby)

Clovek a priroda- NeZiv4 priroda

93.Uvedie priklady, kde vSade sa v prirode nachadza
voda
99. OpiSe Zem ako sucast vesmiru

Clovek a priroda- Prirodné javy

100.0pise vybrané prirodné javy a podmienky zmeny
ich fungovania na zaklade vlastného pozorovania

a skimania (svetlo a tiene, teplo a horenie, topenie

a tuhnutie, vyparovanie a rozpustanie, zvuk sila a
pohyb)

Clovek a spolo¢nost- Orientdcia v ¢ase

103.Spravne pouziva pojmy vcera, dnes, zajtra
106.0rientuje sa na elementarnej Urovni v ¢asovych
vztahoch dnia, tyzdna, mesiaca, roka

Clovek a spoloénost- Dopravnd vychova

112.Pozna nebezpecenstva slvisiace s cestnou
premavkou

113.Pozna a dodrZiava zakladné pravidla spravania
Ucastnikov cestnej premavky tykajuce sa chodcov
114. Poznd a dodrZiava zakladné pravidld spravania
Ucastnikov cestnej premavky tykajuce sa cyklistov,
kolo bezkarov, korculiarov

Clovek a spolo¢nost- Histéria okolia

121.Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultury
(Vianoce, Velka noc...)

Clovek a spolo¢nost- Zaklady etikety

133.Respektuje dohodnuté pravidla spolocensky
prijatelného sprdvania
134.Spréva sa ohladuplne k detom i dospelym

Clovek a spolo¢nost -Ludské vlastnosti a emdcie

137.Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade
osobnych predpokladov

138.Sustredi sa na Cinnost na zaklade zapojenia
volovych vlastnosti

139.Dokonéuje individudlnu alebo skupinovu ¢innost
140.Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej rozpravky,
alebo pribehu- pozitivne i negativne

141.0pise aktualne emdcie

Clovek a spolo¢nost- Prosocidlne spravanie

144.V dialégu vie vypocut inych (deti, dospelych)
145.Rozlisuje dobré a zIé spravanie




147.PoZiada o pomoc, ked'si to situdcia vyzaduje
148.Podakuje za pomoc druhych

149.Poskytne inym pomoc

151.Podeli sa o veci

152.Reaguje adekvatne na dobré skutky
155.0dmieta nevhodné sprdvanie

158.Pozna na elementarnej Urovni svoje prava

a splnitelné povinnosti

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Vokalne &innosti

174. Spieva piesne a riekanky

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Percepcné ¢innosti

178.Vyjadruje zazitky z poc¢uvanej hudby verbalne,
pohybom alebo inymi umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Hudobno- pohybové cinnosti

179. Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym
kultivovanym pohybom

180.VyuZiva tanecné prvky v jednoduchych
choreografiach

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Hudobno -dramatické Cinnosti

182. Vyjadruje piesne riekanky a hud. skladby
prostriedkami hudobnej dramatiky

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Vytvarné cinnosti s tvarom na ploche

186.Spaja Casti obrazkov lepenim
187.Dotvara tvary kresbou (malbou)
188.Pomenuje vysledok

189.Doplfa (spresiiuje) neurdity tvar

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Vytvarné c¢innosti s tvarom v priestore

190.Modeluje tvary z makkej modelovacej hmoty
191.Sklada priestorovu zostavu z réznych materidlov
192.Spoji tvary do vysledného celku a pomenuje ho

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Vytvarné cinnosti s farbou

195.Porovna niekolko zakladnych technik malovania
196.Vyberie si z niekolkych technik malovania
197. Farbami vyjadri pocit

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Spontanny vytvarny prejav

199.Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete
200. Vytvarne vyjadruje svoje pocity
202. Kresbou vyjadruje hlavné ¢asti postavy

Zdravie a pohyb- Zdravie a zdravy Zivotny Styl

211. Uvadza preco je pohyb dolezity pre zdravie
¢loveka

212. Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia
213. Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyZivy
214. Identifikuje zdravie ohrozujuce situdacie

Zdravie a pohyb- Hygiena a seba obsluzné
¢innosti

215.M4 osvojené zakladné hygienické navyky
(pouZite toalety, toaletného papiera, umyvanie ruk
po pouZiti toalety, umyvanie ruk pred jedlom a po
zaSpineni sa atd". )

216.0vlada zakladné seba obsluzné innosti
217.Aktivne sa zlUcastAuje na priprave stolovania
(desiata , obed, olovrant) pouziva pribor a dodrziava
Cistotu pri stolovani

Zdravie a pohyb- pohyb a telesna zdatnost’

221.Manipuluje s nacinim : hadzanie, chytanie,
podavanie, odrazanie, preskakovanie
225. Zvladne turisticku prechadzku




Odporucané metddy a stratégie vychovno- vzdelavacej ¢innosti

aplikovanie, aktivizovanie tvorivého myslenia, diskutovanie, dodrzanie bezpecnosti,
komunikovanie, hodnotenie kamarata,

poznavanie, prezentovanie, prednasanie, pozorovanie, spolupraca, skvalitiovanie spolo¢ne
prijatych pravidiel, skvalitiovanie moralnych kompetencii, spoloc¢né aktivity, sebaobsluzné
¢innosti,

pocuvanie textu s porozumenim, hladanie suvislosti, rozpravanie, podporovanie kritického
myslenia, podporovanie myslenia pri tvorivom prejave, skiimanie vlastnosti,

ucenie rieSenim problému, rozliSovanie predmetu hmatom, sluchom, zostrojovanie, popis
predmetov, ¢innosti, grafické znazoriiovanie, kreslenie,

hudobno-pohybové hry, spev piesni, nacvik viano¢nej besiedky,

rozvijanie matematickych predstav, priestorové zostavovanie, porovnavanie, manipulacia
s predmetmi, technicka tvorivost’ vo vytvarnom prejave, tvorenie, lepenie, mal'ovanie,
pocitanie, poc¢uvanie, spolupraca, malovanie, lepenie, praca s noznicami, priestorové, plosné
zostavovanie, skimanie, tvorenie,

ovladanie digitalnych technologii- BEE BOT, interaktivna tabul’a,

pohybovanie, manipulovanie s na¢inim, hadzanie, chytanie, skakanie, lezenie, vychadzky,
behanie, skakanie, lezenie, experimentovanie so snehom.

Odporuicané ucebné zdroje

interiér, exteriér materskej Skoly, pracovné listy, detska literatira, hracky, didaktické
pomocky, pracovny prirodny material, interaktivna tabul’a, internet, Kafomet, Raabe, V¢ielka,
CD, DVD, Dieta a jeho svetl, Dieta a jeho svet 2, Piesne hry riekanky.



Obsahovy celok Kvetinka sa sklada z desat’ tém pri¢om jedna téma je urcena na jeden tyzden.
1. Len o vstanem z postele
2.FaSiangy
3. Rozpravkovy cas
4 Na polici v kniznici
5.Dopravné prostriedky
6.Jaruz t'uka na okienko
7.Tajomstvo vajicka
8.Dotkni sa zeme
9.Meduska a jej kamarati
10.Cesta nie je ihrisko
11. Neziva priroda

Obsahovy celok je zamerany z hladiska pedagogiky a psychologie na celostny rozvoj osobnosti
dietata. Témy su zamerané na spoznavanie sveta ziskavanie novych poznatkov o ro¢nych obdobiach,
¢asovych vzt'ahoch (rok, mesiac, tyzden, def, noc, rano- obed -vecCer, kalendar, jarné, zimné, jesenné,
letné mesiace,.... ), o farbach a experimentovaniu s nimi, na rozsirovanie slovnej zasoby, na spravne
vyslovovanie hlasok a hlaskovych skupin, po¢uvanie s porozumenim, komunikovanie, oboznamenie
sa s faSiangovym obdobim- karneval, sviatky jari al'udovymi tradiciami- Velkd noc, tradicna
kuchyna. V marci — Mesiac knihy diet’a ziska nové poznatky o knihach, zdroji poucenia, vedomosti,
zébavy a oddychu cez 'udovl a autorski tvorbu spozna rézne zanre (rozpravky, vyc€itanky, hadanky,
bajky...). Upeviiovanie poznatkov o prirode- ochrana lesa (Den Zeme 22.april)-venovany na
uplatnovanie  ochranarskych postojov a starostlivosti o prirodu a zvieratd, separovanie-
environmentalna vychova. Spozndvanie hmyzu (v¢ela ...), rastlin, kvetov(puk- kvet- plod), urovanie
kvetov podla rocné obdobia(prvy jarny kvet, lieCivé rastliny, kvety na luke v lete...). Dopravna
tematika- dopravné prostriedky- dopravné znacky, dodrziavanie bezpe¢nosti pri predchadzani cez
cestu, bezpeCnost' cestnej premavky, spravanie sa na ulici. Celok je zamerany na upeviiovanie
a rozvijanie slovnej zasoby, hodnotenie pozitivnych- negativnych vlastnosti. Rozvijanie jemnej, hrubej
motoriky, zapamétanie si literarnych utvarov, jazykovy prejav, tvorivost’ pri pracovnych vytvarnych
¢innostiach, rannd gramotnost. Hry s geometrickymi tvarmi, urCovanie prvkov v skupine.
Stimulovanie komunika¢nych, matematickych, informa¢nych kompetencii. Upeviiovanie zru¢nosti pri
IKT technoldgiach.

Vykonové standardy

Jazyk a komunikacia
Hovorena re¢- artikuldcia a vyslovnost

5.Vyslovuje spravne, zretelne a plynule vietky hlasky
a hlaskové skupiny

Pisana re¢
Pozndvanie funkcii pisanej reci

8.Dokaze jednoducho vysvetlit preco je pisana re
dolezita
9.Uvedie jednoduché priklady doleZitosti pisanej reci

Jazyk a komunikacia
Pisand rec- Porozumenie implicitného vyznamu
textu

14.0bsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje v kresbe,
pohybovych a dramatickych hrdch a ¢innostiach

Jazyk a komunikacia
Pisana re€ - Znalost zanrov a jazykovych
prostriedkov pisanej reci

16. Vie primerane vysvetlit rozdiel medzi fikciou a
skutocnymi pribehmi zo Zivota

17. Znalost zakladnej $truktury rozpravok, pribehov
a bajok prejavuje predvidanim udalosti deja,
zapletky, zaveru.

Jazyk a komunikacia
Pisana rec¢- Koncept tlace a znalost kniznych

19. Na zaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy
pribeh




konvencii

20. Pri ¢innostiach s knihou rozumie a aktivne (v
primeranych ekvivalentoch) pouZziva vyrazy ako
autor, kniha, strana, spisovatel.

21. Pri listovani a prezerani knihu spravne drzi

22. UkazZe titulna stranu

23. UkdzZe zaciatok Citania textu

24. Listuje v knihe spravnym smerom

25. Rozpozna, kde je v knihe uvedeny nazov a autor
knihy

26. Identifikuje pri ¢itani slova v spravnej smerovej
orientdcii (zlava- doprava )

27. Ukaze pri Citani riadky v spravnej smerovej
orientdcii (zfava- doprava, zhora- nadol)
28.Identifikuje niektoré pismena abecedy

Jazyk a komunikacia
Pisana rec- Fonologické procesy a fonologické
uvedomenie

31. K zvolenému slovu uvedie slovo, ktoré sa s nim
rymuje

32.Rozcleni zvolené slova na slabiky

33. Urci pocet slabik, z ktorych sa sklada slovo
(maximalne trojslabicné)

Jazyk a komunikacia
Pisana rec- grafomotorické predpoklady pisania

35.Kresli grafomotorické prvky vyZadujuce pohyby
dlane a prstov (horny a dolny obluk, lomena linia,
vinovka, leZata a stojata osmicka)

36. Kresli grafomotoriké prvky vyzadujice pohyb
zapastia (vertikalne linie, horizontdlnej linie, krivky,
slucky )

37.Pri kresleni a grafomotorickych Cinnostiach sedi
vzpriamene, vzdialenost oéi od podlozky je
primerana

38. Uchop a tlak ceruzky zodpovedd norme

Matematika a praca s informaciami-
Cisla a vztahy

39. Rozumie tymto pojmom a symbolom:

Jeden, dva, tri, styri, pat, Sest, sedem, osem, devat,
desat, pocet, odobrat, pridat, oddelit, dvojica

40. Vymenuje Cisla od 1-10 tak ako idu za sebou
42.V obore do 10 urci pocitanim po jednej pocet
objektov v skupine

43. V obore do 10 vytvori skupinu predpisanych
objektov s uréenym poctom

44. V obore do Sest pomocou hmatu alebo sluchu
urci pocet predmetov v skupine a vytvori skupinu
predmetov s uréenym poctom

45. Pridda ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu
s danym poctom

48. Bez zistovania poctu pre dve skupiny objektov
urci, kde je viac a kde menej objektov

49. Bez zistovania po¢tu manipulaciou rozdeli
skupinku predmetov na 2 alebo 3 skupinky

s rovnakym poctom

50. Bez zistovania poctu rozdeli (ak to ide) skupinku
obrdazkov na 2 skupinky s rovnakym poc¢tom

Matematika a praca s informaciami-
Geometria a meranie

51. Rozumie pojmom diara, kruh, Stvorec, obdiZnik,
trojuholnik, gula, kocka




55.0dhadom aj meranim porovna dva objekty podla
velkosti uréeného rozmeru(dI'ika,él'rka,v{/éka,hrubka)
Vysledok porovnania vyslovi pomocou stupriovania
pridavnych mien(dlhsi,kradsi,sirsi,nizsi....)

56. Pri porovnani 3 objektov urci objekt s vec¢Sim
zvolenym rozmerom. Tuto skutocnost vyslovi
pomocou slov s predponou naj. (najdlhsi,najkratsi,....)
57. Usporiada podla velkosti uréeného rozmeru 2a4
objekty

58. Urci objekt na zaklade popisu polohy pomocou
slov a slovnych spojeni, ako su prvy, druhy, treti,
Stvrty, posledny, predposledny, hore, dole, vpredu,
vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na( com- kom ), v

( com- kom ),vpravo, vlavo, v rohu, v strede.
61.Postavi stavbu s primeraného mnozstva (do
10)stavebnicovych dielcov podla predlohy, pokynov,
na dand tému

62. V skupine telies identifikuje kruh, stvorec,
obdiZnik, trojuholnik

Matematika a praca s informaciami-
Praca s informaciami

76. Ovlada zaklady prace s digitdlnymi technoldgiami
vie ovladat digitalne

77. Na niektorej s dostupnych digitalnych pomaocok
(podla moznosti konkrétnej materskej Skoly) ktora
stimuluje pravouhly pohyb v Stvorcove;j sieti (po
Stvorcekoch a po vrcholoch) vie pomocou tlacidiel
prejst uréend trasu a to aj s prekazkami pri tom
zbiera a uklada uréené predmety dodrzZiava spravne
poradie ¢innosti. Naraz dokaze naplanovat az 4 kroky
takejto cesty

78. Na niektorej z dostupnych digitalnych pomocok
Vie kreslit farebne vyplfiat uzavreté plochy vyberat

a umiestfiovat obrazky

79.Uvedomuje si existenciu masmédii

(vie identifikovat, Ze niec¢o pocul v televizii, radiu, Ze
existuju casopisy)

Clovek a priroda- Rastliny

83. Identifikuje réznorodost rastlinnej rise
84.Uvedie potravinovy a technicky uzitok niektorych
uzitkovych rastlin a hab

85.Uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin (napr.
klicenie, rast, rozmnozZovanie a pod.)

Clovek a priroda- Zivogichy

86. Identifikuje roznorodost Zivocisnej rise (napr.
rozliSuje lesnu zver, domace zvierata, vodné
Zivocichy atd')

89. Identifikuje réznorodost spdsobu Zivota
ZivoCichov

Clovek a priroda- NeZiv4 priroda

97. Na prikladoch opisuje vyznam pédy pre rastliny,
Zivocichy a cloveka

98.Vie, Ze poda obsahuje rézne Zivé, odumreté

a nezivé sucasti

Clovek a spoloénost- ReZim drfia

101. Opise reZzim dna
102. Plynule rozprdva o svojich zalubach




Clovek a spoloénost- Orientdcia v ¢ase

104. Vie kolko ma rokov

105. Poznd rocné obdobie, prip. aj mesiac svojho
narodenia

107. Vie, Ze ¢as sa meria hodinami

Clovek a spolo¢nost- Orientacia v okoli

109. Opisuje zndme trasy na zdklade orientacnych
bodov
110. Uvedie adresu svojho bydliska

Clovek a spoloénost- Dopravnd vychova

112.Pozna nebezpecenstva slvisiace s cestnou
premavkou

113.Pozna a dodrziava zakladné pravidla sprdvania
Ucastnikov cestnej premavky tykajuce sa chodcov
114. Poznd a dodrZiava zakladné pravidld spravania
Ucastnikov cestnej premavky tykajuce sa cyklistov,
kolo bezkarov, korculiarov

115.Pozna a dodrZiava zakladné pravidla spravania
v Ulohe cestujuceho v hromadnej doprave a v tlohe
spolujazdca

116.Vymenuje rozne druhy dopravnych prostriedkov

Clovek a spoloénost- Histdria okolia

121.Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultury
(Vianoce, Velka noc ...)

Clovek a svet prace- Konstruovanie

163.Podla navrhu (schémy, nacrtu, predlohy) zhotovi
dany predmet

164.Pracuje podla jednoduchého kresleného
postupu

165.Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho
ucel

166.Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych
vyrobkov

Clovek a svet prace- Remesla a profesie

171.Pozna zakladnu pracovnu napli vybranych
profesii (napr. lekar, Sofér, ucitel, policajt)

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Rytmické ¢innosti

172. Vokalne rytmizuje riekanky rézneho druhu v
2/4 aj v 3/4 takte

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Vokalne &innosti

174. Spieva piesne a riekanky

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
InStrumentalne Cinnosti

175.Vyuziva hudobné nastroje Oroffovho
inStrumentara na vyjadrenie charakteru nalady
piesne ¢i skladby

176.Zvlada jednoduché instrumentalne sprievody k
piesfiam a riekankdm

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Hudobno- pohybové cinnosti

179. Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym
kultivovanym pohybom

180.Vyuziva tanecné prvky v jednoduchych
choreografiach

181.Imituje pohyb v hudobno- pohybovych hrach

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Hudobno -dramatické Cinnosti

182. Vyjadruje piesne riekanky a hud. skladby
prostriedkami hudobnej dramatiky

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Vytvarné cinnosti s tvarom na ploche

183.Sklada tvary a skladanim tvori novotvar (nové
zobrazenie)

184.Pomenuje vysledny tvar

185.Vystrihuje Casti obrazkov




186.Spaja Casti obrazkov lepenim
187.Dotvara tvary kresbou (malbou)
188.Pomenuje vysledok

189.Doplria (spresriuje) neurcity tvar

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarnd vychova | 190.Modeluje tvary z makkej modelovacej hmoty

Vytvarné cinnosti s tvarom v priestore

191.Sklada priestorovu zostavu z roznych materialov
192.Spoji tvary do vysledného celku a pomenuje ho

Zdravie a pohyb- Zdravie a zdravy Zivotny Styl 212. Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia
Zdravie a pohyb- Hygiena a seba obsluzné 218.UdrzZiava poriadok vo svojom okoli

¢innosti

Zdravie a pohyb- pohyb a telesna zdatnost 219.Vykonava tieto zakladné polohy a postoje podla

pokynov: stoj, drep, klak, sed, lah

220. Ovlada tieto zakladné lokomocné pohyby
chodza, beh, skok, lezenie, plazenie, kotulanie
221.Manipuluje s nacinim : hadzanie, chytanie,
podavanie, odrazanie, preskakovanie

223. Rytmicky spravne vyuZiva zakladné lokomocné
pohyby a tanec¢né kroky na hudobny sprievod

224. Dodrziava pravidla v pohybovych hrach

225. Zvladne turistickd prechadzku

Zdravie a pohyb- Sezénne aktivity a kurzy 226. Vo vodnom prostredi sa pohybuje bez strachu,

na elementarnej Urovni ovlada zakladné plavecké
zrucnosti

229.0vlada spravnu techniku bicyklovania,
kolobeZkovania a inych sezéonnych aktivit

Odporiucané metody a stratégie vychovno- vzdelavacej ¢innosti.

aktivizovanie tvorivého myslenia, diskutovanie, hl'adanie suvislosti, delenie sa, hodnotenie
seba a inych, pouzivanie spisovného jazyka,

konstruovanie, kombinovanie, manipulovanie s predmetmi, zbieranie, rozvijanie jemnej
a hrubej motoriky, strihanie, lepenie,

rozpravanie, pocuvanie, pohybové stvarnenie, rozSirovanie kritického myslenia, ¢itanie
detskych knih a rozpravok, dramatizacia, obrazkové ¢itanie,

ucenie rieSenim problému, rozliSovanie predmetu hmatom, sluchom, zostrojovanie, popis
predmetov, ¢innosti, grafické znazornovanie, kreslenie, vytvarné ¢innosti, modelovanie,
artikula¢né, reCové, sluchové, rytmické cvicenia,

hudobno-pohybové hry, spev piesni, hranie na detskych hudobnych nastrojoch, dramatizujtice
hry, nacvik na vystupenie ku Dnu matiek,

rozvijanie matematickych predstav, priestorové zostavovanie, porovnavanie, manipulacia
s predmetmi, viazanie $nurok,

vychadzky do okolia a prirody, spozndvanie jarnych kvetov, prirody na jar,

grafomotorické, oromotorické cvicenia(rozcvicka jazyka).

Odporuiacané ucebné zdroje

interiér, exteriér materskej Skoly, pracovné listy, detskd literatiira, hracky, didaktické
pomocky, pracovny prirodny material, interaktivna tabul’a, internet, Kafomet, Raabe, V¢ielka,
CD, DVD, Dieta a jeho svetl, Diet’a a jeho svet 2, Piesne hry rickanky.




Obsahovy celok: Slnie¢ko sa sklada z jedenastich tém pric¢om jedna téma je urcena na jeden tyzden.
1. Slovensko je moja vlast’

. Chréanime si prirodu

. Moja mama

. Zvieratka v ZOO

. Zvieratka na dvore

. Tyzden plny zabavy

. MDD §tastné deti

. Voda a jej tajomstva

9. Letné radovanky

10. Pod'me spolu do prirody

11. Huré prazdniny

[c BN o) NNV, R VS ]

Obsahovy celok je zamerany na spozndvanie Slovenska-jeho dominanty, symboly (zéstava, znak,
hymna, prezident). Bydlisko(mesto- dedina). Rodina jej ¢lenovia, sudrznost’ rodiny, narodenie nového
¢lena rodiny, pomoc ,laska, kazda rodina mé bydlisko. Zivot domacich hospodarskych zvierat. Ich
spdsobu rozmnoZovania, vyznamu pre Ccloveka, uzitok, spracovanie vyrobkov. Upeviiovanie
ochranarskych postojov, spozndvanie rozliSovanie aurCovanie lesnych zvierat, ich spOsob Zivota
v lese, pri potokoch riekach, stromy- kriky, lesné plody. Zivot exotickych zvierat, zvierat Zijlicich
v ZOO. Svet prirody kolobeh vody v prirode, vlastnosti vody, (vznik burky, dazd’a, rosy, hmly), ziva
a neziva priroda. Prezivanie sviatku deti, spoznavanie zivota deti z rznej farby pleti, Sportovania deti.
Fair- play pri sitazeni, zmierit' sa s prehrou, typické znaky leta. Rozvijanie psychomotorickych
kompetencii je zabezpeCené prostrednictvom realizacie pohybovych ¢innosti v réznom prostredi,
zvladnutim turistickych vychadzok do prirody, do lesa. Zvladanim sebaobsluznych prac, stolovania,
grafomotorickych cviceni, ziskanim zrucnosti v praci s vytvarnym odpadovym materidlom, hudobno-
pohybovymi ¢innostami. Rozvijanie osobnostnych a socialnych kompetencii je realizované vo
vsetkych pri plneni cielov. Stimulovanie kognitivnych, uc¢ebnych, komunikacnych, informacénych
matematickych, pracovnych kompetencii.

Vykonové standardy

Jazyk a komunikacia
Hovorena rec¢- komunikacné konvencie

1.Aktivne a spontanne nadvazuje recovy kontakt

s inymi osobami- detmi i dospelymi.

2.Reaguje na neverbalne signaly (gestd, mimiku)
udrzuje o¢ny kontakt, hlasnost prejavu prispésobuje
situacii.

4. Poznd a dodrZiava zakladné pravidla vedenia
dialégu

Jazyk a komunikacia
Hovorena re¢- artikuldcia a vyslovnost

5.Vyslovuje spravne, zretelne a plynule vietky hlasky
a hlaskové skupiny

Jazyk a komunikacia
Hovorena rec- gramaticka spravnost a vyslovnost

6.Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité
vety a sUvetia
7. Rozumie spisovnej podobe jazyka

Pisana rec
Pozndvanie funkcii pisanej reci

8. Dokaze jednoducho vysvetlit preco je pisana re¢
dolezita
9. Uvedie jednoduché priklady délezitosti pisanej reci

Jazyk a komunikacia
Pisand rec- Porozumenie explicitného vyznamu
textu- slovna zdsoba

10.Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré
pozna (napr. opisom, pouzitim synonymickych
vyrazov aj negativnym vymedzenim teda pouZzitim
antonymai.)




11.0dpovedd na otdzky vyplyvajuce z textu (napr.
udalosti, deja, faktorov, informacii ai.)
12. Reprodukuje stru¢ne obsah precitaného textu

Jazyk a komunikacia
Pisand rec- Porozumenie implicitného vyznamu
textu

13.0dpovedd na otdzky nad rdmec doslovného
vyznamu textu a dokaze predvidat dej, domyslat,
(dedukovat) obsah, aplikovat informacie z textu
v prenesenych situdciach a pod.

14.0bsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje v kresbe,
pohybovych a dramatickych hrach a ¢innostiach

Jazyk a komunikacia
Pisana re€ - Znalost zanrov a jazykovych
prostriedkov pisanej reci

16. Vie primerane vysvetlit rozdiel medzi fikciou a
skutocnymi pribehmi zo Zivota

17. Znalost zakladnej $truktury rozpravok, pribehov
a bajok prejavuje predvidanim udalosti deja,
zapletky, zaveru.

18. Dokaze vysvetlit preneseny (symbolicky) vyznam
jednoduchych slovnych spojeni

Jazyk a komunikacia
Pisana rec¢- Koncept tlace a znalost kniznych
konvencii

19. Na zdaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy
pribeh

20. Pri ¢innostiach s knihou rozumie a aktivne (v
primeranych ekvivalentoch) pouziva vyrazy ako
autor, kniha, strana, spisovatel.

21. Pri listovani a prezerani knihu spravne drzi

22. Ukaze titulnu stranu

23. Ukaze zaciatok Citania textu

24. Listuje v knihe spravnym smerom

25. Rozpozna, kde je v knihe uvedeny nazov a autor
knihy

26. Identifikuje pri ¢itani slova v spravnej smerovej
orientdcii (zlava- doprava )

27. Ukaze pri Citani riadky v spravnej smerovej
orientdcii (zlava- doprava, zhora- nadol)
28.1dentifikuje niektoré pismena abecedy

Jazyk a komunikacia
Pisand rec- Fonologické procesy a fonologické
uvedomenie

29. Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu
kratkeho literarneho Utvaru rytmickym sprievodom
30. Rozhodne i sa dve slova rymuju

32.Rozcleni zvolené slova na slabiky

33. Urdi pocet slabik, z ktorych sa sklada slovo
(maximalne trojslabicné)

34. Vycleni zaciato¢nu hlasku slova

Jazyk a komunikacia
Pisana rec- grafomotorické predpoklady pisania

35.Kresli grafomotorické prvky vyZadujuce pohyby
dlane a prstov (horny a dolny obluk, lomena linia,
vinovka, leZata a stojata osmicka)

36. Kresli grafomotoriké prvky vyZzadujice pohyb
zapastia (vertikalne linie, horizontalnej linie, krivky,
slucky )

37.Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach sedi
vzpriamene, vzdialenost o¢i od podlozky je
primerana

38. Uchop a tlak ceruzky zodpovedd norme

Matematika a praca s informaciami-
Cisla a vztahy

39. Rozumie tymto pojmom a symbolom:
Jeden, dva, tri, styri, pat, Sest, sedem, osem, devat,




desat, pocet, odobrat, pridat, oddelit, dvojica

40. Vymenuje Cisla od 1-10 tak ako idu za sebou
42.V obore do 10 urci pocitanim po jednej pocet
objektov v skupine

43. V obore do 10 vytvori skupinu predpisanych
objektov s uréenym poctom

45. Prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu
s danym poctom

46. Pomocou urcovania poctu riesi kontextové ulohy
s jednou operaciou kde sa priddva, odobera, dava
spolu a rozdeluje

47.Pre dve skupiny objektov urci, kde je viac a kde
menej objektov podla zisteného poctu objektov

v skupinach(do 10 prvkov v skupine)

48. Bez zistovania poctu pre dve skupiny objektov
urci, kde je viac a kde menej objektov

49. Bez zistovania poc¢tu manipulaciou rozdeli
skupinku predmetov na 2 alebo 3 skupinky

s rovnhakym poctom

50. Bez zistovania poctu rozdeli (ak to ide) skupinku
obrdazkov na 2 skupinky s rovnakym poc¢tom

Matematika a praca s informaciami-
Geometria a meranie

51. Rozumie pojmom ¢iara, kruh, $tvorec, obdiznik,
trojuholnik, gula, kocka

52. Rozumie pojmom rovnaky, taky isty, iny, odlisny,
merat, di?ka, vzdialenost, dIhsi a kratgi, &irgi uzsi,
najuzsi, najvyssi najnizsi, najhrubsi najtensi.

53. Rozumie pojmom merat, dizka, vzdialenost

54. Odmeria vzdialenost a uréeny rozmer predmetu
(v skutocnosti aj na obrazku) odhadom a pomocou
urcenej aj zvolenej nestandardnej jednotky (krok,
dlan, pomocny predmet). Vysledok merania vyslovi
Poctom poutzitych jednotiek merania (v obore do 10)
59.Zisti(aj len hmatom) pomenuje aj priblizne
vymodeluje gulu, kocku, valec

60.Ukaze steny kocky. Ukaze na nich kde je vrchol
(napriklad tak, Ze sa opytate kde sa moze pichnit)
a kde je hrana (napriklad tak, Ze sa opytate kde sa
moze porezat)

62. V skupine telies identifikuje kruh, stvorec,
obdiZnik, trojuholnik

63.Priblizne nakresli kruh, étvorec, obdiZnik,
trojuholnik

64.VyuZziva Ciarovy pohyb na spdjanie bodov do
obrazcov, kreslenie obrysov, identifikaciu cesty

v obrazci (v bludisku, na jednoduchej mape)

65. Na zadklade pokynov danych pomocou symbolov
&> (alebo pomocou inych dostupnych
symbolov pre pohyb v Stvorcove;j sieti ) sa dokaze
pohybovat a planovat (az do 4 krokov) pohyb

v Stvorcovej sieti




Matematika a praca s informaciami-
Logika

66. Rozumie pojmom a spojeniam vzor, pravidlo, je
to pravda, nie je to pravda, viac, menej, rovnako,
najviac, najmenej, vela, malo

70. Rozhodne o pravdivosti (ano / nie, plati/ neplati )
71. Naformuje jednoduché tvrdenie

72. Rozhodne ¢i dany objekt ma nema danu vlastnost
73.Zo skupiny objektov vyberie vietky objekty

s danou vlastnostou (napr. farba, tvar, velkost,
material a podobne)

74. Rozdeli objekty v skupine na zaklade uréenej
vlastnosti (napr. farba, tvar, velkost, materidl, ...)

75. Vytvori dvojicu objektov na zéklade danej logickej
suvislosti

Matematika a praca s informaciami-
Praca s informaciami

76. Ovlada zaklady prace s digitdlnymi technoldgiami
vie ovladat digitalne

77. Na niektorej s dostupnych digitalnych pomaocok
(podla moznosti konkrétnej materskej skoly) ktora
stimuluje pravouhly pohyb v Stvorcove;j sieti (po
Stvorcekoch a po vrcholoch) vie pomocou tlacidiel
prejst uréend trasu a to aj s prekazkami pri tom
zbiera a uklada urcené predmety dodrZiava spravne
poradie ¢innosti. Naraz dokaze naplanovat az 4 kroky
takejto cesty

78. Na niektorej z dostupnych digitalnych pomocok
Vie kreslit farebne vyplfiat uzavreté plochy vyberat

a umiestnovat obrazky

79.Uvedomuje si existenciu masmédii
(vie identifikovat, Ze nieo pocul v televizii, radiu, ze
existuju casopisy)

Clovek a priroda- Vnimanie prirody

81.Triedi prirodné realie podla réznych
identifikovanych znakov
82. OdliSuje Zivé a neZivé sucasti prirody

Clovek a priroda- Zivogichy

86. Identifikuje roznorodost zivocisnej rise (napr.
rozliSuje lesnu zver, domace zvierata, vodné
Zivocichy atd')

87. Identifikuje niektoré Zivotné prejavy Zivocichov
(pohyb, dychanie, starnutie a pod.)

88. Opise spOsoby starostlivosti o niektoré Zivocichy
89. Identifikuje réznorodost spdsobu Zivota
Zivocichov

Clovek a priroda- NeZiv4 priroda

93.Uvedie priklady, kde vSade sa v prirode nachadza
voda

94.Pozna vyznam vody pre rastliny, Zivocichy, ¢loveka
95.Vie, Ze sme obklopeni vzduchom

96. Uvedie priklady javov, v ktorych je mozné vnimat
pritomnost vzduchu

97. Na prikladoch opisuje vyznam pody pre rastliny,
Zivocichy a cloveka

Clovek a spoloénost- ReZim drfia

102. Plynule rozprdva o svojich zalubach




Clovek a spoloénost- Orientdcia v ¢ase

103.Spravne pouZiva pojmy vcera, dnes, zajtra

104. Vie kolko ma rokov

105. Poznd rocné obdobie, prip. aj mesiac svojho
narodenia

106.0rientuje sa na elementarnej Urovni v ¢asovych
vztahoch dnia, tyzdra, mesiaca, roka

107. Vie, Ze ¢as sa meria hodinami

Clovek a spolo¢nost- Orientacia v okoli

108.0pisuje interiér a exteriér materskej skoly
alebo inej znamej budovy

109. Opisuje zndme trasy na zaklade orientacnych
bodov

110. Uvedie adresu svojho bydliska.

Clovek a spoloénost- Geografia okolia

117. Pri opise krajiny pouZiva pojmy ako vrch, les,
pole, Itka, potok, rieka, jazero.

118. Pozna najznamejsie prirodné krasy regiénu
napr. rieku, ktora preteka cez dany regién, pohorie i
vodnu plochu

119. Pozna najznamejsie prirodné Utvary nasej vlasti,
napr. Vysoké Tatry, Dunaj

Clovek a spoloénost- Histdria okolia

120. Vymenujte niektoré historicky vyznamné
lokalne objekty, napr. hrad, zamok

Clovek a spoloénost- Narodné povedomie

122. Spoznava vyznamné dominanty hlavného mesta
Bratislavy, napr. Bratislavsky hrad, rieka Dunaj

123. Spoznava statne symboly Slovenskej republiky
(zastava, hymna)

Clovek a spolo¢nost- Ludia v blizkom a $irsom
okoli

124.Vymenuje clenov blizkej rodiny

125. Identifikuje pribuzenské vztahy v blizkej rodine
129. NadviaZe adekvatny socialny kontakt
(verbdlny i neverbalny) s inymi osobami —

detmi i dospelymi

Clovek a spolo¢nost- Zaklady etikety

130. Voli vhodny pozdrav vzhladom na aktualnu
situaciu

132.Pouziva pozdrav, prosbu, podakovanie,
ospravedInenie vzhladom na aktudlnu situaciu
133.Respektuje dohodnuté pravidla spolocensky
prijatelného sprdvania

134.Spréva sa ohladuplne k detom i dospelym

Clovek a spoloénost -Ludské vlastnosti a emdcie

135. Identifikuje pozitivne ludské vlastnosti

136. Identifikuje negativne fudské vlastnosti
137.Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade
osobnych predpokladov

139.Dokoncuje individudlnu alebo skupinovu ¢innost
140.Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej rozpravky,
alebo pribehu- pozitivne i negativne

141.0pisSe aktualne emdcie

Clovek a spolo¢nost — Medialna vychova

142. Ma predstavu o skutocnej a virtualnej realite
143.Rozlisuje dobro a zlo ako protikladné hodnotové
aspekty v skutocnej a virtualnej realite




Clovek a spolo&nost- Prosocidlne spravanie

144.V dialdgu vie vypocut inych (deti, dospelych)
145.RozliSuje dobré a zIé sprdvanie

146. Sprava sa priatelsky k detom i dospelym
147.PoZiada o pomoc, ked'si to situdcia vyzaduje
148.Podakuje za pomoc druhych

151.Podeli sa o veci

153.Presadzuje sa v hre alebo v ¢innosti spolocensky
prijatelnym spdsobom

154. Nenasilne riesi konflikt

155.0dmieta nevhodné sprdvanie

156. Odmieta kontakt s neznamymi dospelymi-
bezpecné spravanie

157. Uvedomuje si na elementarnej Urovni désledky
svojho spravania

Clovek a svet prace- Materidly a ich vlastnosti

160. V hodne vyuZiva ¢i spraciva materidly pri
modelovani objektov alebo vyrobe jednoduchych
nastrojov

Clovek a svet prace- Konstruovanie

162. Chape technicky nacrt ako navod pre vytvorenie
predmetu

Clovek a svet prace- Uzivatelské zruénosti

167. V hodne pouziva naradie a nastroje pri priprave
Uprave predmetu alebo materidlu

168. M4 jednoduché uzivatel'ské zru¢nosti
predmetov dennej potreby v domacnosti a aj
elementarnych pracovnych nastrojov v dielni i
zdhrade

Clovek a svet prace- Remesla a profesie

170.Pozna niektoré tradi¢né remesla (napr.
tehliarstvo, hrnciarstvo, tkacstvo, prutikarstvo)
171.Pozna zakladnu pracovnu napli vybranych
profesii (napr. lekar, Sofér, ucitel, policajt)

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Rytmické ¢innosti

173. Realizuje rytmicky sprievod k riekankam
a piesfiam

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Vokalne &innosti

174. Spieva piesne a riekanky

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Percepcné ¢innosti

177.Aktivne pocuva hudobné skladby pre deti, piesne
a spev ucitelky

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Hudobno- pohybové cinnosti

179. Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym
kultivovanym pohybom

180.Vyuziva tanecné prvky v jednoduchych
choreografiach

181.Imituje pohyb v hudobno- pohybovych hrach

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Hudobno -dramatické Cinnosti

182. Vyjadruje piesne riekanky a hud. skladby
prostriedkami hudobnej dramatiky

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Vytvarné Cinnosti s tvarom na ploche

183.Sklada tvary a skladanim tvori novotvar (nové
zobrazenie)

185.Vystrihuje Casti obrazkov

186.Spaja Casti obrazkov lepenim

187.Dotvara tvary kresbou (malbou)
188.Pomenuje vysledok

189.Doplfa (spresiiuje) neurdity tvar




Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Vytvarné cinnosti s tvarom v priestore

190.Modeluje tvary z makkej modelovacej hmoty
191.Sklada priestorovu zostavu z roznych materiadlov
192.Spoji tvary do vysledného celku a pomenuje ho

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Vytvarné Cinnosti s farbou

193.Pomenujeme zakladné a zmiesané farby
194. Pozna zaklady miesania farieb
197. Farbami vyjadri pocit

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Spontanny vytvarny prejav

200. Vytvarne vyjadruje svoje pocity
201.Kresli postavu
204.0pise obsah kresby

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Synestézia (medzi zmyslové vnimanie)

205. FrotdzZuje rézne povrchy

206. Rozlisuje rozny charakter povrchov

207. Farebne vyjadruje zazitok z hudby (zvuku)
208. Pomenuje zakladny chutovy vnem

Umenie a kultdra — hudobna a vytvarna vychova
Vnimanie umeleckych diel

209. Slovne opisSe obraz, sochu dizajn a architektdru
210. Reaguje vytvarnymi prostriedkami na vytvarné
dielo

Zdravie a pohyb- Zdravie a zdravy Zivotny Styl

211. Uvadza preco je pohyb doleZity pre zdravie
Cloveka

213. Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyZivy
214. Identifikuje zdravie ohrozujuce situacie

Zdravie a pohyb- Hygiena a seba obsluzné
¢innosti

215.Ma osvojené zakladné hygienické navyky
(pouZite toalety, toaletného papiera, umyvanie ruk
po pouZiti toalety, umyvanie rik pred jedlom a po
zaSpineni sa atd. )

216.0vlada zakladné seba obsluzné ¢innosti
217.Aktivne sa zUcastiuje na priprave stolovania
(desiata , obed, olovrant) pouziva pribor a dodrziava
Cistotu pri stolovani

Zdravie a pohyb- pohyb a telesna zdatnost

220. Ovlada tieto zakladné lokomocné pohyby
chodza, beh, skok, lezenie, plazenie, kotulanie
221.Manipuluje s nacinim : hadzanie, podavanie,
odrdzanie, preskakovanie

222. Ovlada tieto jednoduché akrobatické zru¢nosti:
stoj na jednej nohe, obrat okolo vyskovej osi

223. Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomocné
pohyby a tane¢né kroky na hudobny sprievod
chytanie,

224. Dodrziava pravidld v pohybovych hrach

225. Zvladne turisticka prechadzku

Zdravie a pohyb- Sezénne aktivity a kurzy

226. Vo vodnom prostredi sa pohybuje bez strachu,
na elementarnej Urovni ovlada zakladné plavecké
zru€nosti

229.0vlada spravnu techniku bicyklovania,
kolobeZkovania a inych sezéonnych aktivit

Odporacané metody a stratégie vychovno- vzdelavacej ¢innosti.

e aktivizovanie tvorivého myslenia, poznavanie, diskutovanie, hl'adanie stvislosti, hodnotenie

seba ainych, charakterizovanie, komunikovanie, kreslenie, modelovanie, opisovanie,
dramatizacia, pouzivanie ¢iselného radu, spievanie hranie na detskych hudobnych nastrojoch,

objavovanie, prednasanie, prezentovanie,




e pocuvanie textu s porozumenim, reprodukovanie podl'a vlastnych slov jednoduchymi vetami,

e pohybové stvarnenie, dramatizacia,

e kreslenie, malovanie, grafomotorické cvicenie, vystrihovanie,

e podporovanie kritického myslenia pri zdovodiovani, podporovanie kritického myslenia
pri tvorivom vytvarnom prejave,

e priestorové a plo$né zostavovanie, rozvijanie jemnej a hrubej motoriky,

e separovanie, ochrana prirody a laska k nej,

e pouzivanie spisovného jazyka, artikulacia hlasok a hlaskovych skupin,

e skvalitiovanie moralnych kompetencii,

e Sportovanie pohybové aktivity, vychadzky, pobyt v prirode, turistika,

e rozlucka s predskolakmi- opekacka- predvedenie programu.

Odporuicané ucebné zdroje
e interiér, exteriér materskej Skoly, pracovné listy, detskad literatira, hracky, didaktické
pomocky, pracovny prirodny material, interaktivna tabul’a, internet, Kafomet, Raabe, V¢ielka,
CD, DVD, Dieta a jeho svetl, Diet’a a jeho svet 2, Piesne hry rickanky.



Edukacné stratégie, metédy a uéebné zdroje uplatnené vo vychove a vzdelavani.

Stratégie, metody

e Tanec

e Pohybova improvizacia

e Zdravotné a pohybové cvicenia

e Sutazivé hry a Cinnosti

o Turisticka vychadzka, vylet do prirody

e Vychadzky do blizkeho okolia

e Zber prirodnin

e Loptové hry

e Hry na preliezackach

e Pocuvanie pribehu, jeho reprodukcia

e Nacvik piesne

e Rytmizacia

e Sluchové hry

e Préca s obrazkovym materialom

e Préca s detskou naucnou literatiirou

e Dramatizacia

e Konstruktivne/ nametové hry

e Prosocialne aktivity

e Cinnosti zamerané na rozvoj re¢ového prejavu = rozhovor, rozpravanie, opis, vyklad, diskusia,
pozorovanie, praca s knihou a detskym ¢asopisom

e InStrumentalne ¢innosti na Orffovych nastrojoch

e Metody predcitatel’'skej gramotnosti =pojmova mapa, malované Citanie, praca s textom, pisanie /
Citanie textu

¢ Grafomotorické cvic¢enie

e Oromotorické cvicenie

e Experimentovanie s farbami

e Modelovanie, malovanie

e Spolocnd vytvarna praca

e Zhotovenie produktov z odpadového materialu a prirodnin

e Lepenie, strihanie

e RozliSovanie predmetov hmatom, zrakom, sluchom

e Nacvik a prednes literarnych utvarov

e Zazitkové ucenie

e Praca s pracovnymi listami a mal’'ovankami

e Praca na skolskom dvore (hrabanie listia)

e Pokusy, experimentovanie

e Kolobezkovanie hry na skolskom dvore

e Praktické ¢innosti na osvojenie si aupevnenie sebaobsluznych, hygienickych a stravovacich
navykov

e Spolocenské hry

e Praca s IKT (interaktivna tabul'a)

o Exkurzie, ndvstevy



Zdroje a pomocky:

Textové zdroje
e Detské knihy a Casopisy
e Encyklopédie
e Metodické prirucky
e Mapy
e Subory obrazkov
Pracovné materialy
e Pracovné zoSity, omalovanky, pracovné listy
e Navody k didaktickym pomockam
e Plastelina, modelovacia hlina
e Prirodniny
e Hrové katiky

Relacie a programy
e Internet
e Vyucbové programové softvéry (Dominik 1,3, Stiefel interactive = Tvary a farby, Zacinam sa ucit’,
Ziva priroda, Doméce zvierata, Prirodné spolo¢enstva, Dopravné prostriedky, Tangramy, a iné)
e Prezentacie na interaktivnej tabuli

Digitilne technologie
e PC
e CDaDVD prehravac
e Fotoaparat
o Interaktivna tabul’a
e Magnetofon

Interiér
e Prostredie triedy a MS
e Predmety dennej potreby, hracky
e Ucebné a didaktické pomdcky
e Tangramy
e Vytvarny material a pomocky
e Telocvi¢né naradie a nacinie
e Metodické a rytmické hudobné nastroje
e Reflexné vesty
e Doplnkovy zasobnik (sukne, tricka a iné)

Exteriér
e Skolsky dvor
o Kolobezky
e Lopty
e Naradie a nacinie (hrable, lopatky, ......



8. Metddy a prostriedky hodnotenia a dosahovania vykonovych Standardov.

Pri kontrole ahodnoteni deti zohladnujeme individualne vzdelavacie potreby, respektujic schopnosti
a rozvojové moznosti deti, individualnu potrebu aktivity a odpoc¢inku, individualny pristup pri adaptacii
novoprijatych deti, reSpektujuc potreby deti (l'udské, vyvinové, individualne). Vyhybame sa negativnym
komentarom, podporujeme samostatnost’ deti, pozitivne hodnotenie deti a podporovanie ich seba
hodnotiacich aktivit. Pre hodnotenie, reflexiu a sebareflexiu pouzivame tieto druhy hodnotenia:

systematické pozorovanie- sledovanie spravania, hry, komunikacie, samostatnosti,

rozhovor s dietat’om- zistovanie porozumenia, skiisenosti, nazorov,

analyza detskych prac (portfélio) - kresby, vyrobkov, pracovné listy, vystupy,

diagnostické hry a ¢innosti- jazykové, matematické, pohybové aktivity,

spatna vézba (formativne hodnotenie)- priebezné povzbudenie, usmernenie,

spolupraca s rodi¢mi- konzultacie o pokroku diet’ata.

Vykonové Standardy dosahujeme hrou ako hlavnou formou ucenia , integrovanymi vzdelavacimi
aktivitami, zazitkovym ucenim, individualnym pristupom, opakovanim situdcie a prirodzenim prostredim.

VVVVYVYVYY

9. Sposob a podmienky ukoncovania vychovy a vzdelavania, vydavanie
dokladu o ziskanom vzdelani.

vvvvv

rok veku a dosiahne skolsku sposobilost’. Materska $kola vyda dietat'u po ukonceni vzdelavania osvedCenie
o0 absolvovani predprimarneho vzdelavania. Absolvent predprimarneho vzdelavania je pripraveny na vstup
do primarneho vzdeldvania v zakladnej Skole a na d’alsi aktivny Zivot v spolo¢nosti. V materskej Skole
rozvijame tieto kompetencie:

komunika¢né kompetencie,

matematické kompetencie a kompetencie v oblasti vedy a techniky,

digitalne kompetencie,

kompetencie ucit’ sa, riesit’ problémy, tvorivo a kriticky mysliet,

socialne a personalne kompetencie,

obcianske kompetencie,

pracovné kompetencie.

YVVVYYVYVYVYYVYVY

10.DiZka dochadzky a formy vychovy a vzdelavania.

Na predprimarne vzdelavanie v materskej Skole sa prijimaju spravidla deti od troch do Sest’ rokov veku, ak
je vol'na kapacita, mozno prijat’ aj deti od dva a pol roku veku dietata pri splneni istych podmienok.
Materska Skola poskytuje celodennu starostlivost’ s moznost'ou poldennej dochadzky dietata. Predprimarne
vzdelavanie sa realizuje prostrednictvom viacerych organiza¢nych foriem. Nosnou ¢astou je dopoludnajsia
vzdelavacia aktivita. Je to cielavedoma, zmysluplna, vychovno-vzdelavacia ¢innost’ navodena ucitel’kou
s konkrétnym cielom. Usporiadanie organiza¢nych foriem (dennych c¢innosti deti) predstavuje denny
poriadok. Usporiadanie dennych ¢innosti zabezpeCuje vyvazené striedanie Cinnosti. DodrZiavanie zédsad
zdravej Zivotospravy. Casovy priestor na hrové &innosti a uéenie deti. Dodrziavat’ pevne stanoveny ¢as na
zivotospravu. V dennom poriadku sa striedaji: hry ahrové ¢innosti, zdravotné cviCenie, vzdelavacia
aktivita, pobyt vonku, ¢innosti zabezpecujlice Zivotospravu (osobna hygiena, odpocinok, stolovanie).



11.0chrana zdravia deti.

W

Materska Skola sa podla zakona ¢. 124/2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci, zmene
a doplneni niektorych zdkonov sa stara o bezpe¢nost’ a ochranu zdravia vSetkych deti a vSetkych dospelych
0s0b, ktoré sa nachadzaju s jeho vedomim na pracovisku a v jeho priestoroch. Materska $kola pri vychove
a vzdelavani

prihliada na zakladné fyziologické potreby deti,

vytvara podmienky pre zdravy vyvin deti a na predchadzanie socialno-patologickych javov,
poskytne nevyhnutné informacie na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany zdravia deti,

YV V V

vedie evidenciu Skolskych urazov, ku ktorym dosSlo pocas vychovno-vzdelavacej Cinnosti a pri
¢innosti organizovanych Skolou. V pripade urazu vytvori zdznam. A o Uraze a uskutoCnenych
opatreniach informuje zakonného zastupcu diet’at’a telefonicky, alebo inym spésobom.
Problematika zaistenia bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove avzdelavani je rozpracovana
v Skolskom poriadku. Stéastou vychovy a vzdelavania st aj témy, pomocou ktorych sa deti u¢ia chranit’
svoje zdravie aj zdravie inych. A na eclementarnej urovni rieSit’ situacie ohrozujice zdravie.
Samozrejmostou je kazdodenné upozornenie deti o bezpecnosti a ochrane zdravia v materskej Skole pri
hrach, pohybovych ¢innostiach, pobyte vonku. Vsetky aktivity a vylety si organizované materskou $kolou
najviac na jeden den sa uskutoCnuji podla planu Skoly apo dohode srodi¢mi, zriadovatelom
a s pisomnym informovanym sthlasom zakonnych zastupcov. So zabezpefenim teplého jedla
a prihliadnutim na bezpe¢né, hygienické a fyziologické potreby deti. Na vylet aexkurziu s detmi
predskolského veku mozno v stlade s vyhlaskou MS SR ¢&. 308/2009 C1. I ods. 9 Z.z. pouzit' aj verejni
dopravu. Za dodrzanie hygienickych a bezpe¢nostnych predpisov v priestoroch $koly a ochranu zdravia
deti zodpovedaji pedagogicky aj nepedagogicky zamestnanci a to v rozsahu im uréenej pracovnej naplne.
Za bezpecnost’ deti pocas kruzkovej Cinnosti zodpoveda lektor( osoba na to urcend). Kriizkova ¢innost’ sa
vykonava so suhlasom zakonnych zastupcov. Vnltorna $kolska kontrola je vo vSeobecnosti zamerana na
vietkych zamestnancov. Specificky formou hospitatnej ¢innosti na samotnii vychovno-vzdelavaciu
¢innost’, ktora zahffia uenie uliteliek a ucenie deti. Tieto dve zlozky je potrebné pozorovat’ a hodnotit’
v ich vzajomnom pdsobeni. Vysledky pedagogickej prace uciteliek sa odrazaju v spravani a na urovni
vedomosti a zrucnosti, navykov deti a naopak. Cielom hodnotenia Skoly je, aby deti, rodicia, pedagogicka
a laicka verejnost’ ziskala dostato¢né informdacie o tom, aka je Groven vedomosti a sposobilosti, ktoré deti
ziskali. Hodnotenie sa kazdoroCne zverejnuje v ,, Sprave o vychovno-vzdelavacej Cinnosti“ sprava je
prerokovana na pedagogickej rade, rade Skoly, obecnom zastupitel'stve.
Sprava vychovno-vzdelavacej ¢innosti (vyro¢na sprava) obsahuje:

» udaje o pocte deti, zamestnancov,

» vysledky vychovno-vzdelavaciecho procesu,

» absolvovan¢ aktivity, podujatia,

» priestorové a materialne podmienky Skoly,

» navrh organizacie Skoly na nasledujuci skolsky rok.
Vnutorny systém hodnotenia a kontroly:

» vnuatorny systém hodnotenia a kontroly deti,

» vnutorny systém hodnotenia a kontroly zamestnancov,

» autoevalvacia Skoly (hodnotenie Skoly).
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