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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Pondelok
31.08.2026
0 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3007 Polievka hrachova s pohankou a zemia. |80 5033 Chlieb na desiatu 55 3.007
Natierka dzemova 20 2014 | Spagety so syrom a kedupom 200 1“0 | Natierka maslova so striha. |20 2030
Mlieko pInotu¢né 150 o Stolova voda 200 1.025 Caj ovocny s medom 150 1.007
Utorok
01.09.2026
4407 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3007 Polievka cesnakova so zemiakmi 180 5007 Cereélne vyrobky 25 2002
Natierka Sunkovéa so smota. |20 2045 | Cestoviny do polievky 13 4.031 Miieko plnotugné 150 1014
Paprika 15 2084 Bravcové stehno na hrasku 81 7014
Streda Caj bylinkovy 150 1003 | Zemiaky varené s maslom 120 17,035
Salat paradajkovy s porom 75 24.028
02.09.2026 Prirodna ovocna stava 100% 150 1.030
3868 (kJ)
Pecivo celozrnné 50 018 Polievka kelova s masom a zemiakmi {180 5050 Chlieb na olovrant 55 3009
Maslo 20 2008 Chlieb k polievke 30 3.001 Natierka vajcova 20 2,059
” Miieko kakaové 150 ton Kysnuty kolaé s ovocim 160 15016 | Saj bylinkovy 150 1.003
Stvrtok Stolova voda 200 1025
03.09.2026
5020 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 60 8018 Polievka krupicova s vajcom 180 5.053 Chlieb na olovrant 55 3.009
Maslo 20 2006 BravCovy maslovy rezef 60 7.029 Natierka z tuniaka 20 2.068
Mlieko plnotu¢né 150 1.014 Zemiakoveé pyré 130 17.018 Gaj ovocny 150 1005
Piatok Salat uhorkovy 60 24,036
Voda s pomaranovou Stavou 150 1.033
04.09.2026
4796 (kJ)
m$ Veduci : Matusicova Hlavny kuchar :JasSova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




